MEDICAL EXAMINATIONS IN POLAND

The medical examination process should be completed before the visa appointment. The medical
examination and laboratory tests may only be done at the addresses given below. Each applicant is
required to show his/her passport as identification at each step of the medical examination process. If
you have the visa case number, please bring it, but it is not required for the medical appointment.
Medical examinations from physicians or clinics other than those listed below, even those from the
United States, are not accepted. The per-person fee for a physical exam in Poland is 250,- zloty
including the fee for completing the vaccination report. The fee, which has been established in
agreement with the American Embassy in Warsaw, is paid directly to the physician. An additional fee is
charged for every required vaccination. Different rates are charged in Belarus, Latvia, Lithuania and
Ukraine.

Prices of the laboratory tests and medical examinations are subject to change. Maximum validity
of medical examination results is one year (with at least 6 months’ validity required on the day of
visa issuance). If the exam has less than 6 months’ validity, the visa is limited to the life of the
exam.

The vaccination report is not required for K — fiance(e)s and K3/K4 applicants. Immigrant visa
applicants, however, must submit this report as part of the examination process.

Visa applicants younger than 15 do not need chest X-ray or blood tests, although they must undergo a
general medical examination. Applicants 15 or older should bring the chest X-ray and the results of the
blood tests with them to a panel physician shown below. All applicants 15 years and older must be
screened for syphilis and HIV infection (HIV-1/HIV-2 antibodies). Applicants below 16 years of age
should bring their Child's Health Book. All visa applicants must bring one color photograph (in addition
to photograph(s) required for their visa application) and their passport to the physical exam. Children
under 14 should be accompanied by at least one parent or a guardian.

Before leaving the X-ray lab, make sure that the following information is imprinted on the X-ray itself:
your first and last name, passport number, date the X-ray was taken and the name of the X-ray lab.
Pregnant visa applicants do not provide a chest X-ray. Immunizations for pregnant women are done
only at their wish and upon the recommendation of the panel physician -- never using “live vaccine.”

Take the chest X-ray to the United States. Do not bring it to the Embassy.

No appointment is required for the chest X-ray or blood tests. Nevertheless you must make an
appointment with a panel physician for your general medical examination.

WARSZAWA



X-ray

1. Centralne Laboratorium Radiologiczne (Central X-ray Lab.), Warszawa (Srodmiescie),
ul. Warynskiego 9, tel. (48)(22) 621 23 49, (48)(22) 625 15 90. Open Monday through Friday
between 7:00-19:00. The charge of 57,- zloty is payable directly to the X-ray lab.

2. Zaktad Radiologii, Instytut Gruzlicy i Chorob Phuc (X-ray Lab., Tuberculosis and Lung
Institute), Warszawa (Wola), ul. Ptocka 26, tel. (48)(22) 431 21 16. X-rays are done between
8:30-14:00. The charge of 80,- zloty is payable directly to the laboratory - room 39.

Syphilis and HIV Blood Screening — Fasting not required

1. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa (Regional Blood and Hemotherapy
Center), Warszawa (Saska Kepa), ul. Nobla 2 (on the corner of Saska and Zwycigzcow streets),
tel. (48)(22) 514 60 18 or 514 60 39, 514 60 40, 514 60 41.

Blood samples are taken every day except Saturdays and holidays between 7:00-14:00. Results of
samples taken between 7:00-13:15 are ready to be picked up the same day. Results of samples taken
between 13:15-14:00 can be picked up the next day. Results can also be picked up any other day
between 7:00-17:00 except Saturdays and holidays. The charge of 46,- zloty for the blood tests is
payable directly to the Blood Center.

2. Akademia Medyczna, Centrum Diagnostyki i Leczenia Chorob Przenoszonych Droga Piciowa
(Centre for Diagnosis and Treatment of Sexually Transmitted Diseases), Warszawa (Ochota),
ul. Koszykowa 82A (close to Starynkiewicza Sq.), 2nd floor, tel. (48)(22) 629 38 23.

Blood samples are taken every day except Saturdays and holidays between 8:00-14:00. Results of
samples taken between 8:00-10:00 are ready the same day between 13:00-14:00; those taken after
10:00 are ready the next day between 13:00-14:00 or then every day between 8:00-14:00. The charge
of 50.- zloty for the blood test is payable at the institute.

3. Centralne Laboratorium Radiologiczne (Central X-ray Lab.), Warszawa (Srodmiescie),
ul. Warynskiego 9, tel. (48)(22) 625 77 69, (48)(22) 621 23 49. Open Monday through Friday
between 7:00-19:00.

Blood samples are taken every day except Saturdays and holidays between 7:00-17:00. Results of
samples taken between 7:00-15:00 are ready to be picked up the same day. Results of samples taken
between 15:00-17:00 can be picked up the next day. Results can also be picked up any other day
between 7:00-19:00 except Saturdays and holidays. The charge of 48,- zloty for the blood tests is
payable directly to the lab.

Physical Examination. All vaccinations can be done at each office or at a nearby facility.

1. Dr. Ewa Cholewinska, Centrum Medyczne “Delmed” (,,Delmed” Medical Center), Warszawa (Saska
Kepa), ul. Meksykanska 6, tel. (48)(22) 617 15 73 or (48)(22) 616 21 11. From Dworzec Centralny
(Central Railway Station) - bus # 507. From Dworzec Wschodni (Eastern Railway Station) - bus #123.
Examinations performed Monday through Friday between 8:00-20:00. For visits on Saturday
appointments must be arranged by cell. phone 0-504 242 882 or stationary phones (48)(22) 617 15 73 or
(48)(22) 616 21 11.

2. Dr. Marek Kruk, Praktyka Lekarsko-Stomatologiczna (Private Clinic), Warszawa (Srodmiescie), ul.



Gornoslaska 24 (turn left - extension of ul. Pigkna, about 500 meters from the Embassy), tel.: (48)(22)
374 24 18 or (48)(22) 617 30 21 or cell. phone 0-601 214 672. Office open Monday through Friday
between 7:30-16:00. Appointments can be made every day between 7:30-22:00 — cell. phone 0-601 214
672 or (48)(22) 617 30 21. E-mail: drkruk@poczta.onet.pl; internet address: www.drkruk.eu.

3. Dr. Ewa Swoboda-Kope¢, Poradnia "Sylfium" (,,Sylfium” Clinic), Warszawa (Wola), ul. Okopowa 27.
From Dworzec Centralny (Central Railway Station) - tram # 22. Please call for an appointment - tel.
(48)(22) 632 15 24. Examinations performed Monday through Friday between 10:00-19:00 and on
Saturdays between 10:00-13:00.

4. Dr. Monika Zimna/Dr. Andrzej Gajer, Centrum Medyczne “Lasermed” (,,Lasermed” Clinic),
Warszawa (Srodmiescie), ul. Hoza 58/60 (corner of ul. Poznanska). From Dworzec Centralny (Central
Railway Station) — cross the street (Al. Jerozolimskie) to the Marriott Hotel side, then turn left (while facing
the Marriott) and then turn right into ul. Poznanska (3rd street). Please call for an appointment - cell. phone
0-605 911 911 (Dr. Zimna) and 0-602 268 826 (Dr. Gajer) or fax (48)(22) 627 15 83. Examinations
performed Monday through Friday between 9:00-19:00, and on Saturdays between 9:00-14:00.

KRAKOW
X-ray

1. Pracownia Rentgenowska (X-ray Lab.) "DIAGAMMED", Krakow, ul. Wislna 9/2. Open Monday
through Friday - 8:00-18:00, Saturday - 10:00-13:00, tel. (48)(12) 421 89 51 or (48)(12) 422 8554.
Results of X-rays taken between 8:00-13:00 are ready to be picked up after 14:00 the same day;
those taken between 13:00-16:00 are ready between 17:00-18:00 the same day. The charge is 35,-

zloty.

2. Spotdzielnia Lekarska (Medical Co-op), Krakéw, Rynek Glowny 37, tel. (48)(12) 422 29 33,
(48)(12) 422 88 21. Open every day between 7:15-17:00. The charge is 36,- zloty.

Syphilis and HIV Blood Screening — Fasting not required.

1a. Syphilis test: Spotdzielnia Lekarska (Medical Co-op), Krakéw, Rynek Glowny 37,
tel.(48)(12) 422 29 33 or (48)(12) 422 88 21. Laboratory is open daily except Saturdays and
holidays between 7:15-18:00. Results taken before 12:00 will be ready to be picked up the same
day. The charge of 21,- zloty is payable at the cashier's desk.

1b. HIV infection: Klinika Choréb Zakaznych Akademii Medycznej (Institute of Infectious Diseases),
Krakow, ul. Sniadeckich 5, tel. (48)(12) 421 96 57. Open Monday through Friday except Saturdays
and holidays between 8:00-13:00. Results taken before 11:00 are ready to be picked up the same
day. The charge of 50,- zloty is payable at the secretary's office, then the blood sample is taken in
the Admissions Room.

2. Blood samples are also taken at Centrum Kardiologiczne "Amicor" ("Amicor" Cardiology Center)
(where general medical check-ups are also done), Krakéw, ul. Krakusow 4, tel. (48)(12) 623 45 45 or
(48)(12) 623 45 55 between 9:00-11:00. The fees are: syphilis test - 20,- zloty, HIV infection test -
60,- zloty. Results are ready the same day at 14:00.

Physical Examination


mailto:drkruk@poczta.onet.pl

1. Dr. Jacek Markiewicz, Dr. Janusz Otfinowski, Dr. Piotr Pieniazek, Dr. Wiestaw
Piotrowski.

Centrum Kardiologiczne "Amicor", Krakow, ul. Krakusow 4, tel. (48)(12) 623 45 45 or (48)(12) 623
45 55. From the Main Railway Station — bus # 14, 24 or tram # 4, 8, 13, 14 (first right turn from ul.
Bronowicka past the Bronowice tram terminal at ul. Rydla).

After the blood tests and X-ray are done, it is necessary to call for an appointment with the panel
physician. Registration open Monday through Thursday between 9:00-19:00, Saturdays - 9:00-12:00.
Examinations performed Monday, Tuesday, Thursday and Friday between 14:00-16:00. Blood tests
(syphilis and HIV) and general check-up can be done in one day.

2. Physical Examination — Dr. Tadeusz J. Russer, Dr. Anna Pospieszalowska-Furtak.
CenterMed Szpital i Przychodnia (CenterMed Hospital and Out-Patient Clinic), Krakow, ul. Lazarza 14.
Registration — Monday through Friday between 7:00-21:00, tel. (48)(12) 370 82 Q0.

From the Main Railway Station — bus # 128 or # 184 or tram # 9, 11, 13, 22, 29, 50.

Blood tests: HIV infection test — 24.- zloty; syphilis test — 8.- zloty. Results are ready the next day.

X-rays are done between 9:00-19:00. The charge of 34.- zloty is payable directly to the laboratory.
After the blood tests and X-ray are done, it is necessary to call for an appointment with the panel
physician.

Any required vaccinations can also be administered at the clinic.

POZNAN
X-ray, syphilis, HIV blood screening and general physical examination

Dr. Teresa Gertig, Poznanski Osrodek Specjalistycznych Ustug Medycznych (Poznan Medical
Center), Poznan, Al. Solidarnosci 36. Tram # 10 or # 4 to the last stop "Winogrady".

The full medical examination (X-ray, blood tests, missing vaccinations and a general physical
examination) is done in one day upon appointment. Registration is open Monday through Saturday
between 8:00-20:00, tel. (48)(61) 868-22 52 or cellular phone 0-601 844 088.

The fee schedule: chest X-ray - 30,- zloty, HIV test- 28,- zloty, syphilis test - 7,- zloty

MEDICAL EXAMINATIONS IN KIEV, UKRAINE

1. Hospital for Oil-Refining Industry of Ukraine Kuiniuna Jlikapus HadronepepooHoi
8, Mykoly Amosova Str ITpommuci.
03110 Kyiv, Ukraine ByJ1. Mukomu Amocoa 8
03110 Kuie , Ykpalua

tel/ren.: [380] (44) 275-4181, 270-2709



MEDICAL EXAMINATIONS

MEDICAL EXAMINATIONS
IN RIGA, LATVIA IN VILNIUS, LITHUANIA
Dr. Livija Caune Dr. Richard Cervin
World Trade Center Building “Medicina Generalis”
2 Elizabetes St (1* floor) Gedimino pr. 1A
Riga, Latvia 2000 Vilnius
E-mail: drcaune2@Iatnet.lv Lithuania
tel. 37[371] 6732 19 80 - tel. [370] (5) 261 3534, fax. [370] (5) 261 3537
mob. tel. [371] 2913 91 15 ’ cell ph.: within Lithuania — 370/8/684-33100
fax. [371]1 6732 19 81

from outside Lithuania - 370/684-33100

MEDICAL EXAMINATIONS IN MINSK, BELARUS

LODE Medical Center,

000 «JIOOD»
1, Gikalo St. (Yakub Kolas Square metro station)
Minsk, Belarus

(Ha3BaHWE MEIUITUHCKOTO IIEHTPA)
yi1. T'ukano 1 (craHumst MeTpo:
ITnomams Sky6a Konaca)
tel/ren.: [375] (17) 284-7220 (for all residing outside Minsk) Munck, benapych
111 (for Minsk residents only) ten.: [375] (17) 284-7220
111 (tenedon B MuHcke)
Internet: www.lode.by

Wnrepuer-caiit: www.lode.by

VACCINATION REQUIREMENTS


http://www.lode.by/

U.S. immigration law requires certain categories of visa applicants to obtain the vaccinations

listed below prior to the issuance of a visa.

The vaccination report is not required for K — fiance(e)s and K3/K4 applicants.
Immigrant visa applicants, however, must submit this report as part of the medical

examination process.

Panel physicians who conduct medical examinations on behalf of visa applicants are required
to verify that visa applicants meet the vaccination requirement, or that it is medically
inappropriate for the visa applicant to receive one or more of the listed vaccinations:

mumps, measles, rubella, polio, tetanus and diphtheria toxoids, pertussis, influenza,
influenzae type B (HIB), hepatitis A, hepatitis B, varicella, pneumococcal, rotavirus,

meningococcal, human papillomavirus (HPV), and zoster.

To assist the panel physician, and to avoid processing delays, all visa applicants should have
their vaccination records available for the physician’s review at the time of the medical
examination. Visa applicants should consult with their regular health care provider to obtain a
copy of their immunization record, if one is available. If you do not have a vaccination record,
the panel physician will work with you to determine which vaccinations you may need to
meet the requirement. Certain waivers of the vaccination requirement are available upon the

recommendation of the panel physician.

Only a physician can determine which of the listed vaccinations are medically appropriate for

you, given your age, medical history and current medical condition.




MEDICINISKA PARBAUDE POLIJA

Pirms tikSanas ar konsulu jaiziet medici niska parbaude. Zemak ir noradi tas adreses, kur veic
medicT nisko parbaudi un laboratorijas testus. Imigracijas pieteikuma iesniedz€jiem jauzrada sava
pase katra medici niskas parbaudes vieta. Gadijuma, ja ir noradits lietas numurs, varat to
uzradit, bet tas nav nepiecieSams. Medicl nisko parbauzu rezultati no citiem arstiem vai

medicT nas iestadem (ar1 no tam, kas atrodas ASV), netiek pienemti. Maksa par veseli bas
parbaudi ir 250,- PLN ieskaitot maksajumu par sanemto vakcinaciju izraksta sagatvoSanu. Apmaksu
veic saskana ar 1T gumu, kas noslégts ar Savienoto Valstu Véstnieci bu Varsava. Par katras
nepieciesamas vakcinacijas izdar1 Sanu tiek iekas€ta papildmaksa. Laboratorijas parbaudem
Baltkrievija, Latvija, Lietuva un Ukraina ir citas cenas.

Laboratorijas testu un veseli bas parbauzu izmaksas var maini ties. Medict nisko parbauzu rezultati
ir derigi vienu gadu. Vizas izsniegSanas bridi tiem jabiit derT giem vismaz seSus méneSus. Ja
medicT nisko parbauzu rezultatu derl guma termins ir 1saks, vizas derT guma termins tiek
saskanots ar medict nisko parbauzu rezultatu dert guma terminu. LT gavu/I1 gavainu vizu

pieprast tajiem (K kategorijas vizas), ka ar1 K3, K4 kategorijas vi zu pieprast tajiem pot€$anas
pase nav jaiesniedz , taCu imigracijas vizu pieprasitajiem ta janem I1 dzi uz medicT nisko
parbaudi.

Personam Iidz 15 gadu vecumam nav javeic ne kriiSkurvja rentgenogramma, ne asinsanali ze,
taCu visparl ga medicl niska parbaude ir vajadzi ga. Personam, kam ir 15 un vairak gadu, uz
medicT nisko parbaudi janem I dzi kriskurvja rentgenogramma un asins anali zu rezultati.
Personam, kam ir 15 un vairak gadu, javeic sifilisa un HIV infekcijas parbaudes (HIV-1/HIV-2
antivielas). Personam, kas jaunakas par 16 gadiem, jauzrada ambulatora karte. Visiem vi zu
pieprast tajiem medict niskas parbaudes veikSanai nepiecieSama viena krasu fotografija (neskaitot
fotografijas, kas vajadzi gas v1 zas pieprasi jumam) un pase. Beérniem, kas jaunaki par 14 gadiem,
uz parbaudi jaierodas ar vismaz vienu no vecakiem vai ar aizbildni.

Pirms dodieties prom no rentgena laboratorijas, parliecinieties, ka rentgenogramma noradi ti
$adi dati: jisu vards un uzvards, pases numurs, rentgenogrammas veikSanas datums, ka ari
laboratorijas nosaukums. Griitniecém krskurvja rentgenogramma nav vajadzi ga. Vakcinacijas
griitniec@m veic tikai péc vinu vElésanas, ka ar1 tad, ja to ieteicis arsts, tacu t.s. “dzi vo vakcinu”
izmantoSana nav ieteicama.

Nemiet kriiSkurvja rentgenogrammu 11 dzi, cel ojot uz ASV. Uz vEstniecl bu rentgenogramma nav
janes.

VARSAVA
RTG

1.Centralne Laboratorium Radiologiczne (Centrala Radiologijas Laboratorija), Varsava
(Srodmiescie), ul. Warynskiego 9. Informacija pa tel.. (48)(22) 621 2349 vai (48)(22) 625 1590.
Atverts no pirmdienas 11 dz piektdienai no 7:00 - 19:00. Maksa par pakalpojumu 57,- PLN apméra
jamaksa laboratorija.

2. Zaktad Radiologii Instytutu Gruzlicy i Choréb Phuc (Tuberkulozes un Plausu Institiita radiologijas
laboratorija) , Varsava (Wola), ul. Ptocka 26 — tel. (48)(22) 431 2116. Maksa par pakalpojumu_80,-
PLN apmeéra jamaksa laboratorija, 39. kabineta. Rentgenogrammas veic no 8:30 - 14:00.




HIV un sifilisa izmekléSanas testi — Lai veiktu §1s parbaudes, pacientam nav nepiecieSams pirms
tam neest.

1. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa (Asins un asins terapijas

regionalais centrs), VarSava (Saska Kepa), ul. Nobla 2 (uz Saskas un ZwycigzcOw stiira),
tel. (48)(22) 514 60 18 vai (48)(22) 514 60 39, (48)(22) 514 60 40 (48)(22) 514 60 41.

Asinis pienemt Katru dienu, iznemot sestdienas un svétku dienas no plkst. 7:00 I dz 14:00. Ja
parbaudes veiktas laika no 7:00 I1dz 13:15, rezultatus var sanemt taja pasa diena no plkst. 12:00
l1dz 14:15; ja parbaudes veiktas no 8:30, 11 dz 12:00, rezultatus var sanemt no plkst. 14:00

11 dz14:15; ja parbaudes veiktas pec 12:00, rezultatus var sanpemt nakamaja diena no 12:00 lidz
14:15. Anali zu rezultatus var ar1 sanemt katru diena no 7:00 I1dz 14:15, iznemot sestdienas un
svétku dienas. Maksa par asinsanali zu veikSanu (HIV-1/HIV-2 antivielas un sifilisa izmekl&Sanas
testi) 46,- PLN apméra jamaksa Centra.

2. Akademia Medyczna, Centrum Diagnostyki i Leczenia Chorob Przenoszonych Droga
Ptciowa (Medict nas akademija, Diagnostikas un seksuali transmisi vo slimi bu

arstniecl bas centrs), Varsava (Ochota), ul. Koszykowa 82A (netalu no Starynkiewicza
laukuma), pirma stava, talr. (48)(22) 629 3823.

Asinis pienem katru dienu, iznemot sestdienas un svétku dienas no plkst. 8:00 1T dz 14:00. Ja parbaudes veic
no 8:00 I1dz 10:00, rezultatus var sanemt taja pasa diena no 13:00 I1dz 14:00; ja parbaudes veic pec plkst.
10:00, rezultatus var sanemt nakamaja diena no 13:00 I1dz 14:00 vai pec tam katru dienu no 8:00

11 dz14:00. Maksa par asinsanali zi 50,- PLN apmeéra jamaksa instituta.

3. Galvena Rentgena laboratorija (Centralne Laboratorium Radiologiczne), VarSava
(Srodmies cie), Warynskiego 9, talr. (48)(22) 625 77 69, (48)(22) 621 23 49. Darba laiks no
plkst. 7:00 11 dz 19:00 no pirmdienas I1 dz piektdienai.

Asins paraugus var nodot katru dienu no plkst 7:00 I dz 17:00, iznemot svétdienas un svétku dienas.
Ananli zu rezultatus paraugiem, kas panemti no plkst. 7:00 It dz 15:00, var sanemt taja pasa diena.
Anali zu rezultatus paraugiem, kas panemti no 15:00 11 dz 17:00, var sanemt nakamja darba diena. Analizu

rezultatus izsniedz visas darba dienas no plkst. 7:00 11 dz 19:00, iznemot sestdienas un svétku dienas.

Samaksa par asins anali zu parbaudi 48,- PLN apjoma maksajama laboratorija.

Veseli bas parbaude

Vakcinacijas var veikt pie Siem arstiem vai citas arstniecl bas iestades.

1. Dr Ewa Cholewinska, Centrum Medyczne (MedicT niskais Centrs) ,,Delmed”, VarSava (Saska
Kepa), ul. Meksykanska 6 (uz Wandas ielas stiira), tal.(48)(22) 617 15 73 vai (48)(22) 616 2111.
Kabinets strada katru dienu no pirmdienas I dz piektdienai no 8:00 It dz 20:00. Apmekl&jums



sestdiena ieprieks japiesaka pa tel. 0-504 242 882, (48)(22) 617 1573 vai 616 2111. No Centralas
Stacijas jabrauc ar 507 autobusu vai no ,, Wschodnia” Stacijas ar 123 autobusu.

2. Dr Marek Kruk, Praktyka lekarsko—stomatologiczna (privata kii nika), Varsava (Srédmiescie),
ul. Goérnoslaska 24 (aiz€jot no vestniecl bas nogriezieties pa kreisi un ejiet 500 m. pa Pigknas ielas
1T dz Gornoslaskai), talr. (48)(22) 374 2418 vai (48)(22) 617 3021 vai mob. 0-601 214 672.
Kabinets strada no pirmdienas 11 dz piektdienai no plkst. 7:30 IT1dz 16:00. Varat pieraksti ties katru
dienu zvanot uz mob. 0601 214 672 vai (48)(22) 617 3021 (7:30-22:00). E-pasts
drkruk@poczta.onet.pl. Majas lapa: www.drkruk.eu

3. Dr Ewa Swoboda-Kopeé, Klinika "Sylfium", Varsava (Wola), ul. Okopowa 25A m. 7. No
Centralas Stacijas jabrauc ar 22 tramvaju. Uz parbaudi pierakstieties pa tel. (48)(22) 632 1524.
Klinika atvérta no pirmdienasli dz piektdienai no 10:00 I1 dz 19:00 un sestdienas no 10:0011 dz
13:00.

4. Dr Monika Zimna/Dr Andrzej Gajer, Centrum Medyczne (MedicT niskais Centrs) ,,Lasermed”,
VarSava (pilsetas centrs), ul. Hoza 58/60 (uz Poznanskas ielas stiira). No centralas dzelzel a
stacijas (Dworzec Centralny) parejiet pari ielai (Al.Jerozolimskie) uz viesni cas Mariott pusi, tad,
stavot ar skatu pret viesni cu, pargiezieties pa kreisi, péc tam — pa labi uz Poznanskas ielu (tresa
skérsiela). Pieraksti Sanas pa mob. tel. : 0-605 911 911 (Dr Zimna) vai 0-602 268 826 (Dr
Gajer)vai pa faksu: (48)(22) 627 1583. Kabinets strada darba dienas no 9.00 11 dz 19.00 un
sestdienas no 9.00 It dz 14.00.

KRAKOVA
RTG
1. Pracownia Rentgenowska ,, DIAGAMMED” (Rentgenologijas Laboratorija "DIAGAMMED"),
Krakéw, ul. Wislna 9/2. atvérts darba dienas no 8:00 I dz 18:00 - tel. (48)(12) 421 8951, (48)(12)
422 8554. Personas, kas piesakas uz kruskurvja rentgenogrammu no plkst. 8:00 [1dz 13:00,
rezultatus var sanemt taja pasa diena pec 14:00; ja rentgenogrammu veic péc 13:00-16:00,

rezultatus var sanemt no 17:00 11dz 18:00. Laboratorija ir atvérta ar1 sestdienas no 10:00 I1dz
13:00. Maksa — 35,- PLN.

2. Spotdzielnia Lekarska (Medici niskais Centrs), Krakéw, Rynek Gtowny 37, tal. (48)(12) 422 2933
vai (48)(12) 422 8821. Atvérts katru dienu no 7:15 I1dz 17:00. Maksa - 36,- PLN.

HIV un sifilisa izmekle$anas testi —. So parbauzu veikSanai pacientam nav nepieciesams pirms tam
neest.

la. Sifilisa izmekleSanas testi: Spotdzielnia Lekarska (Medict niskais Centrs), Krakow, Rynek
Glowny 37, talr. (48)(12) 422 2933 vai (48)(12) 422 8821. Laboratorija strada katru dienu, iznemot
sestdienas un svétku dienas no 7:15 11 dz 18:00. Ja anali zes nodotas pirms plkst. 12:00, rezultatus
var sanemt taja pasa diena. Maksa par pakalpojumu 21,- PLN apméra jamaksa kli nikas kase.

1b. HIV izmekléS$anas testi: Klinika Chorob Zakaznych A.M. (Medici niskas Akademijas
Infekcijas Slimi bu Kli nika), Krakova, ul. Sniadeckich 5, talr. (48)(12) 421 9657. Laboratorija
atverta katru dienu, iznemot sestdienas un svetku dienas no 8:00 11 dz 13:00. Ja anali zes tiek veiktas
I1dz plkst. 11:00, rezultatus var sanemt taja pasa diena. Maksa par pakalpojumu 50 PLN apméra
jamaksa sekretariata, p&c tam asins anali zes janodod ,,Izba Przyjec”.

2. Asinis anali z&€m pienem ar1 kardiologiskaja centra Centrum Kardiologiczne "Amicor” (Seit
notiek arT veseli bas parbaudes), Krakow, ul. Krakusow 4, talr. (48)(12) 623 4545 vai
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(48)(12) 623 4555, no 9:00 11 dz11:00. Maksa par sifilisa testiem 20,- PLN, par HIV
asinsanalizi - 60,- PLN. Rezultatus var sanemt taja pasa diena pec 14:00.

Veseli bas parbaude

1. Dr Jacek Markiewicz, dr Janusz Otfinowski, dr Piotr Pieniazek, dr Wiestaw Piotrowski
Centrum Kardiologiczne "Amicor" (Kardiologiskais centrs "Amicor"), ul. Krakusow 4, talr. (48)(12)
623 4545 vai (48)(12) 623 4555. No Centralas Stacijas jabrauc ar 14, 24 autobusu vai 4, 8, 13
tramvaju (no Bronowickas ielas pirmais pagrieziens uz labo aiz Rydla galapunkta).

P&c asins anali Zu un kriiSkurvja rentgenogrammas veikSanas pierakstieties uz piepemsanu pie arsta.
Registracija strada pirmdienas - ceturdienas no 9:00 I dz 19:00, sestdienas no 9:00 11 dz 12:00.
Parbaudes veic pirmdienas, otrdienas, ceturdienas un piektdienas no 14:00 11 dz16:00. Parbauzu
veikSana (asinsanali ze un veseli bas parbaude) aiznem vienu dienu.

2. Dr. Tadeusz J. Russer, Dr. Anna Pospieszalowska-Furtak

Krakovas veseli bas centrs un kli nika (CenterMed Szpital i Przychodnia), ul. Lazarza 14, Krakova.
Registraturas darba laiks no plkst.7:00 1T dz 21:00 no pirmdienas 17 dz piektdienai, kontakttalrunis
(48)(12) 370 82 00.

No centralas dzelzce] a stacijas — autobuss nr. 128 un 184 vai tramvajs nr. 9, 11, 13, 22, 29, 50.

Asins anali zu parbaudes: HIV infekcijas parbaudei — 24.- zloti; sifilisa parbaudei — 8.- zloti. Asins
analt zu rezultatus var sanemt nakamja darba diena.

Rentgena laboratorija ir atvérta no plkst 9:00 [1 dz 19:00. Maksajums par rentgena laboratorijas
pakalpojumiem javeic laboratorija. Kad ir pieejami asins anali Zu un rentgena laboratorijas rezultati,
nepiecieSams pieraksti ties vizi t€ pie arsta, kas veiks medic nisko parbaudi.

Veseli bas centra iesp&jams veikt arT jebkuru no nepiecieSamajam vakcinacijam.

POZNAMA

RTG, sifilisa un HIV testi, ka arT veseli bas parbaude
Dr Teresa Gertig, Poznanski Osrodek Specjalistycznych Ustug Medycznych (Poznanas medici nas
specialistu pakalpojumu centrs), Poznan, Al. Solidarnosci 36. Brauciet ar 10. vai 4. tramvaju 11dz
galapunktam Winogrady (50 m no kli nikas).
Visas parbaudes (laboratorijas testi — sifiliss un HIV, kraiskurvja rentgenogramma, vakcinacijas un
veseli bas parbaude) veic vienas dienas laika, iepriek$ piesakot apmekl&jumu. Registracijas darba
laiks: no pirmdienas 11 dz sestdienai no 08:00 I1 dz 20:00, tel. (48)(61) 868 2252, mob.tel. 0-601 844
088.

KriSkurvja rentgenogramma — 30,- PLN, HIV tests — 28,- PLN, Sifilisa tests — 7,- PLN



MEDICT NISKAPARBAUDE
KIJEVA UKRAINA

1. Ukrainas Degvielas Riipnieci bas Slimni ca Kniniuna Jikapus Hagronepepo6noi [homuct.
Mikolaja Amosova iela 8 BYyJI. Mikosn AvocoBa 8
03110 Kijeva, Ukraina 03110 KwuiB , Ykpaina

tel.: [380] (44) 275-4181, 270-2709




MEDICI NISKAPARBAUDE MEDICINISKAPARBAUDE
RIGA LATVIJA VIINA LIETUVA

Dr. Richard Cervin
“Medicina Generalis”
Gedimino pr. 1A
2000 Vilpa, Lietuva
tel. [370] (5) 2613534, fakss [370] (5) 2613537
cell ph.: within Lithuania - 370/8/684-33100
from outside Lithuania — 370/684-33100

Dr. Livija Caune
Pasaules Tirdznieci bas Centra &ka
Elizabetes iela 2 (1-a stava)
Riga, Latvija
tel. 37 (371) 6732 19 80
mob. tel. (371) 2913 91 15
fax. (371) 6732 19 81

MEDICINISKAPARBAUDE
MINSKA BALTKRIEVIJA

Medicinas centrs LODE

1 Gikalo iela (metro pietura Yakub Kolas)

Minska, Baltkrievija

Tel. (371)(17) 284 7220 (personam arpus Minskas)
111 (vieni gi Minskas rezidentiem)

Majas lapas adrese: www. lode. by

000 «JIOID» (Ha3BaHKE MeTUIMHCKOT O IICHTPA)

yi. Tukamo 1 (ctamms metpo: ITomans Sky6a Komaca)
Minxck, benapych

teun.: [375] (17) 284-7220, 111 (renedon B MiHcke)
Vhrepuer-caiir: www. lode. by

INFORMACIJA PAR VAKCINACIJAM

Saskana ar ASV imigracijas likumu, dazu kategoriju imigracijas vizu pieprasitajiem pirms Vi zas
izsniegSanas javakcingjas pret zemak noradi tajam slimi bam.

Informacija par vakci nam nav vajadzi ga personam, kas pieprasa K kategorijas vizas (IT gavu/IT gavainu), ka
art K3/K4 kategorijas vizas. Imigracijas vizu pieprasitajiem informacija par vakcinaciju jaiesniedz kopa ar
medicT nisko informaciju.

Arstiem, kas veic mediciniskas parbaudes vizu pieprasi tajiem, ir jaapliecina, ka vizas pieprasi tajs atbilst
visam ar vakcinaciju saisti tajam prasi bam vai ka medic nisku apsvérumu dé| kadu no vakcinam veikt nav
ieteicams. NepiecieSamas $adas vakcl nas:
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clicinas, masalas, masalinas, bérnu trieka, tetanuss, difterija, garais klepus, B tipa gripas
infekcija, Hepatits A, Hepatits B, vEjbakas, pneimonija (plausu karsonis), gripa, Rota viruss,
meningokoka infekcija, cilvéku papilomas viruss, herpes Zoster infekcija.

Lai atvieglotu arsta darbu un lai izvairitos no aizkavéjumiem, pieprasot vizu, ViIzu pieprasitajiem uz
medici nisko parbaudi janem l1dzi pot€Sanas pase. Lai sanemtu pot€Sanas pasi, paliidziet to savam arstam.
Ja pot€Sanas pases nav, ve€stniecibas nozimétais arsts noteiks, kadas vakclnas nepiecieSamas prasibu
izpildei. TpaSos gadijumos vakclnas nav javeic, ja to ieteicis arsts.

Tikai v€stniecT bas nozi méts arsts var noteikt, kuras vakc nas medici niski jums piemé&rotas. So [emumu arsts
pienemts, balstoties uz pacienta vecumu, slimibu vésturi un veseli bas stavokli SobrT d.

MEDICININE APZIURA LENKIJOJE

Pries paskirta pokalbio su konsulu data kiekvienas asmuo turi praeiti medicining apzitra. Medicininé
apzitira bei laboratoriniai tyrimai turi buti atlikti tik zemiau nurodytais adresais. Kiekvienas asmuo
gydytojui turi pateikti savo pasa. Jeigu Zinote, gydytojui galite nurodyti ir savo bylos numerj, taciau
tai néra privaloma. Medicininé apzitra, atlikta kitur, negu Zemiau nurodytose vietose, netgi JAV,
netinka. Mokestis uz medicining apzitra, iskaitant skiepy kortele, vienam zmogui yra 250 zloty.
Mokestis yra nustatytas sutartyje, pasiraSytoje JAV Ambasadoje VarSuvoje, ir mokamas gydytojui..




Papildomai skiepijama uz atskira mokesti . Baltarusijoje, Lenkijoje, Lietuvoje, Latvijoje ir Ukrainoje
mokesciai uz medicining apziiira ir uz laboratorinius tyrimus yra skirtingi.

Mokesc¢iai uz laboratorinius tyrimus ir bendra sveikatos biiklés patikrinima gali keistis. Medicininés
apziuros rezultatai galioja vienerius metus. Vizos iSdavimo diena rezultatai turi galioti ne trumpiau negu
viza (t.y. 6 ménesius). Jei medicininés apZiiiros rezultatai galioja maZiau, nei 6 ménesius, vizos galiojimas
apribojamas iki rezultaty galiojimo pabaigos. Asmenys, kurie kreipiasi dél suZzadétinés (-io) vizos - K, K3,
K4 neprivalo turéti skiepy kortelés. Asmenys, kurie kreipiasi dél imigracinés vizos, atvykdami pas

gydytoja, privalo turéti savo skiepy kortele.

Vaikams iki 15 mety nei rentgeno nuotraukos, nei kraujo tyrimuy atlikti nereikia. Jiems yra reikalingas tik bendras
sveikatos buklés patikrinimas. Visi asmenys, kuriems yra sukak¢ 15 mety, atvykdami pas gydytoja, privalo turéti
rentgeno nuotrauks ir kraujo tyrimy rezultatus, atliktus zemiau nurodytais adresais. Kraujo tyrimus (patikrinti ar
néra antikiiniy-ZIV-1/ZIV-2 ir sifilio) privalo atlikti visi asmenys, vyresni nei 15 mety. Kiekvienas asmuo,
jaunesnis negu 16 mety, turi atsinesti vaiko ligos i storija (Child's Health Book). Visi asmenys gydytojui turi

pateikti savo pasa ir viena spalvota nuotrauka. Vaikus iki 14 mety turi lydéti bent vienas i§ tévy arba globéjas.

Gave rentgeno nuotraukas, patikrinkite, ar ant nuotraukos yra uzrasytas jiisu vardas, pavardé, paso
numeris, data, kada buvo atliktas rentgeno tyrimas, bei laboratorijos pavadinimas. Kadikiy
besilaukian¢ioms moterims rentgeno nuotrauky ir skiepy daryti nereikia. Besilaukian¢ios moterys gali
biti skiepijamos tik tuomet, kai paCios parei$kia pageidavima ir turi gydytojo sutikima, tac¢iau Siais
atvejais negali biiti naudojami “gyvi skiepai”.

Plauciy rentgeno nuotrauka reikia veztis su savimi { JAV, i ambasada jos atveZzti nereikia.

Rentgeno nuotraukos ir kraujo tyrimai nurodytose vietose atliekami iSkart, be iSankstinio uzsiraS§ymo. Taciau dél bendro sveikatos biiklés
patikrinimo turite i$ anksto uzsirasyti pas viena i§ nurodyty gydytoju.

VARSuVA

Rentgenas

1. Centralne Laboratorium Radiologiczne (Centriné rentgeno laboratorija), Varsuva (Srédmiescie),
ul. Warynskiego 9, tel. (48)(22) 621 2349 arba (48)(22) 625 1590. Laboratorija dirba nuo
pirmadienio iki penktadienio nuo 7:00 iki 19.00 val.. Mokestis uZ paslauga yra 57 zlotai.
Mokestis mokamas laboratorijoje.

2. Zaktad Radiologii Instytut Gruzlicy i Chorob Ptuc (Rentgeno laboratorija, Tuberkuliozés ir plau¢iuy
institutas), VarSuva (Wola), ul. Plocka 26, tel. (48)(22) 431 2116. 80 zloty mokestis mokamas

laboratorijoje, 39 kabinete. Rentgeno nuotraukos daromos nuo 8:30 iki 14:00 val..

ZIV ir sifilio testai — nevalgius ateiti nebiitina.



1. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa (Regioninis kraujo donorystés ir
terapijos centras), Warszawa (Saska Kepa), ul. Nobla 2 (Saska ir ZwycigezcOw gatviy kampas),
tel. (48)(22) 514 6018 arba 514 6039, 514 6040, 514 6041.

Kraujo tyrimai atliekami kiekviena dieng (iSskyrus Sestadienius ir §venéiy dienas) nuo 7:00-14:00
val.. Tyrimy, atlikty nuo 7:00 iki 13:15 val., rezultatus galima gauti ta pacia diena. Jeigu
tyrimai atliekami nuo 13:15 iki 14:00 val., rezultatai bus kita diena. Rezultatus galite atsiimti ir
bet kuria kita diena nuo 7:00 iki 17:00 val., i$skyrus SeStadienius ir Sventes. 46 zloty mokestis uz
tyrimus mokamas laboratorijoje.

2. Akademia Medyczna, Centrum Diagnostyki i Leczenia Chorob Przenoszonych Droga Plciowa
(Medicinos akademija, Diagnostikos ir lytiskai plintan¢iyjy ligy gydymo centras), VarSuva
(Ochota), ul. Koszykowa 82A (netoli nuo pl. Starynkiewicza ), pirmas aukstas, tel. (48)(22) 629
3823.

Kraujo tyrimai ¢ia atlickami kiekviena diena (iSskyrus $estadienius ir Svenciy dienas) nuo 8:00
iki 14:00 val. Jeigu tyrimai atliekami nuo 8:00 iki 10:00 val., rezultatus galite gauti ta pacia
diena nuo 13:00 iki 14:00 val. Jeigu tyrimai atlickami po 10:00 val., rezultatus galite gauti kita
dieng nuo 13:00 iki 14:00 val., arba véliau bet kuria diena nuo 8:00 iki 14:00 val. Mokestis uz
tyrimag yra 50 zlotai ir mokamas vietoje.

3. Centralne Laboratorium Radiologiczne (Centriné rentgeno laboratorija), VarSuva
(Srodmiescie), ul. Warynskiego 9, tel. (48)(22) 625 7769 arba (48)(22)
621 2349. Laboratorija dirba nuo pirmadienio iki penktadienio nuo 7:00 iki 19:00 val.
Kraujo tyrimai yra atliekami kiekviena diena i$skyrus Sestadienius ir Svenciy dienas nuo 7.00
iki 17.00 val. Tyrimy, atlikty tarp 7.00 ir 15.00 val., rezultatus galima gauti ta pacia dieng.
Tyrimy, atlikty po 15.00 val., rezultatus galima gauti kita diena arba bet kurig kita diena,
i8skyrus Sestadieni ir Svenciy dienas, nuo 7.00 iki 19.00 val. Mokestis uz tyrimus yra 48
zlotai. Mokestis mokamas laboratorijoje.

Bendras sveikatos patikrinimas

SKIEPAI YRA ATLIEKAMI KIEKVIENAME IS ZEMIAU PATEIKTU
KABINETUARBA KOKIOJE KITOJE VIETOJE, KURIAGALI
NURODYTI GYDYTOJAI, DIRBANTYS SITUOSE KABINETUOSE.

1. Dr Ewa Cholewinska, Centrum Medyczne ,,Delmed” (Medicinis Centras ,,Delmed”), Warszawa
(Saska Kepa), ul. Meksykanska 6 (uz Wandos gatvés kampo), tel. (48)(22) 617 1573 arba (48)(22)
616 2111. Kabinetas dirba pirmadieniais-penktadieniais nuo 8:00 iki 20:00 val. Sestadieniais
prasome skambinti telefonu 0-504 242 882, (48)(22) 617 1573 arba (48)(22) 616 2111. Vaziuoti
507 autobusu i§ Centrinés gelezinkelio stoties arba 123 autobusu i§ Wschodni gelezinkelio stoties.

2. Dr Marek Kruk, Praktyka Lekarsko-Stomatologiczna (Privacia klinika), Warszawa
(Srédmiescie), ul. Gornoslaska 24 (IS ambasados reikia pasukti | kaire ir eiti tiesiai Piekna gatve
500 m iki Goérnoslaska gatvés) tel.: (48)(22) 374 2418 arba (48)(22) 617 3021 arba 0-601 214
672. Kabinetas dirba pimadieniais-penktadieniais nuo 7.30 iki 16.00 val.. Galite registruotis
kiekviena diena skambinant mobiliuoju telefonu 0-601 214 672 arba (48)(22) 617 3021 (7:30-
22:00). E-pastas: drkruk@poczta.onet.pl,. Interneto svetainé: www.drkruk.eu.

3. Dr Ewa Swoboda-Kope¢, Poradnia "Sylfium™ (" Sylfium"poliklinika), Warszawa (Wola), ul.
Okopowa 27. I8 Centrinés geleZinkelio stoties reikia vaziuoti 22 tramvajumi. PraSome skambinti
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telefonu (48)(22) 632 1524 ir susitarti dél susitikimo. Mediciné apzitra atlickama pirmadieniais-
penktadieniais nuo 10:00 iki 19:00 val.bei Sestadieniais nuo 10:00 iki 13:00 val..

4. Dr Monika Zimna arba Dr Andrzej Gajer, Centrum Medyczne ,,Lasermed” (Medicinis Centras
,,Lasermed”), Warszawa (Srédmie$cie), ul. Hoza 58/60 (uZ Poznanskos kampo). 1§ Centrinés
gelezinkelio stoties reikia pereiti | Al. Jerozolimskie puse, kur yra vieSbutis ,,Marriott”. Esant
veidu pries viesbuti , reikia pasukti i kairg, o trecioje gatvéje (Poznanska)- i deSing.
Registravimas mobiliuoju telefonu 0-605 911 911 (Dr. Zimna) arba 0-602 268 826 (Dr Gajer)
arba faksu: (48)(22) 627 1583. Kabinetas dirba darbo dienomis nuo 9:00 iki 19:00 val. bei
Sestadieniais nuo 9:00 iki 14:00 val..

KROKUVA

Rentgenas

1. Pracownia Rentgenowska ,,Diagammed” (Rentgeno Laboratorija "DIAGAMMED™"), Krakow, ul.
WisIna 9/2. Laboratortija dirba darbo dienomis. Tel. (48)(12) 421 8951, (48)(12) 422 8554.
Asmenys, atvyke dél rentgeno nuo 8:00 iki 13:00 val., rezultatus gali gauti ta pacia diena po 14:00
val.; atvyke po 16:00 val., rentgeno rezultatus gali gauti nuo 17:00 iki 18:00 val.. Laboratorija
dirba taip pat Sestadieniais nuo 10:00 iki 13:00 val.. Mokestis uz tyrimg - 35 zlotai.

2. Spotdzielnia Lekarska (Medicinos centras), Krakow, Rynek Gtowny 37, tel. (48)(012) 422 2933

arba
(48)(12) 422 8821. Dirba kiekviena dieng nuo 7:15 iki 17:00 val.. Mokestis uz tyrimg - 36

zlotai.

Z1V ir sifilio testai —nevalgius ateiti nereikalaujama.
la. Sifilio testai: Spotdzielnia Lekarska (Medicinos centras), Krakow, Rynek Gtowny 37, tel.
(48)(12) 422 2933 arba (48)(12) 422 8821. Laboratorija dirba kiekviena diena, i$skyrus
Sestadienius ir $ventes, nuo 7:15 iki 18:00 val.. Tyrimus atlikus iki 12:00 val., rezulatus galima
gauti ta pacia diena. Mokestis uz tyrimg yra 21 zlotas. Mokestis mokamas klinikos kasoje.

1b. Kraujo ZIV tyrimai: Klinika Choréb Zakaznych A.M (Uzkre¢iamujy ligy klinika)., Krakow,
ul.  Sniadeckich 5, tel. (48)(12) 421 9657. Laboratorija dirba darbo dienomis, i§skyrus
Sestadienius ir $ventes, nuo 8:00 iki 13:00 val.. Tyrimus atlikus iki 11:00 val., rezultatus galima
gauti ta pacia diena. Mokestis uz tyrima - 50 zloty. Mokestis mokamas klinikos sekretoriate.
Kraujo tyrimas yra atliekamas Pri¢mimo kambaryje.

2. Kraujo tyrimai taip pat atleikami Centrum Kardiologiczne (Kardiologijos centre) "Amicor" (¢ia
galima praeiti ir bendra medicining apzitira), Krakow, ul. ul. Krakusow 4, tel. (48)(12) 623 4545
arba (48)(12) 623 4555 nuo 9:00 iki 11:00 val.. Mokestis uZ sifilio testa - 20 zloty, kraujo ZIV
tyrimas kainuoja 60 zloty. Rezultatus galima gauti ta pacia diena po 14:00 val.

Bendras sveikatos patikrinimas

1. Dr Jacek Markiewicz, dr Janusz Otfinowski, dr Piotr Pienigzek, dr Wiestaw Piotrowski
Centrum Kardiologiczne "Amicor" (Kardiologijos centre "Amicor"), Krakéw, ul. Krakusow 4, tel.
(48)(12) 623 4545 arba (48)(12) 623 4555. IS centrinés gelezinkelio stoties vaziuoti 14, 24 autobusu
arba 4, 8, 13, 14 tramvajumi (IS Bronowickos g-vés pasukti | kairg, pravaziuoti Rydla g-vés mazga).



Atlikus kraujo tyrimus ir gavus rentgeno nuotrauka, registruotis telefonu dél bendro sveikatos biiklés
patikrinimo. Registruotis galima kiekviena diena pirmadienias-ketvirtadieniais nuo 9:00 iki 19:00
val., o Sestadieniais nuo 9:00 iki 12:00 val.. Tyrimai atlickami darbo dienomis, i§skyrus
trec¢iadienius, nuo 14:00 iki 16:00 val.. Tyrimai (kraujo ir bendros sveikatos patikrinimas) yra
atlickami per viena diena.

2. Dél kraujo tyrimy reikia kreiptis i Dr. Tadeusz J. Russer arba Dr. Anna Pospieszalowska-
Furtak. CenterMed Szpital i Przychodnia (CenterMed ligoniné ir poliklinika), Krakow, ul. Lazarza
14. Registruotis galima nuo pirmadienio iki penktadienio nuo 7.00 iki 21.00 val. tel. (48)(12) 370 82
00.

Vaziuoti reikia nuo centrinés gelezinkelio stoties autobusu Nr. 128 arba 184, arba tramvajumi Nr.
9,11,13,22,29,50

Kraujo tyrimas dél ZIV kainuoja 24 zlotus, dél sifilio - 8 zlotai. Tyrimy rezultatus galima gauti kita
diena.

Plauciy rentgeno nuotraukos yra daromos nuo 9.00 iki 19.00 val. Mokestis uz nuotrauka yra 34 zlotai
. Mokestis mokamas laboratorijoje. Gavus kraujo ir rentgeno tyrimy rezultatus, bitina i§ anksto
uzsirasyti pas viena i§ ambasados nurodyty gydytoju.

POZNANE

Rentgenas, sifilio ir ZIV testai, bei bendras sveikatos patikrinimas

Dr Teresa Gertig, Poznanski O$rodek Specjalistycznych Ustug Medycznych (Poznanés specialisty
medicinos paslaugy centras), Poznan, Al. Solidarnosci 36. Galima atvaziuoti 10 arba 4 tramvajumi
iki Winogrady mazgo (50 m nuo $itos klinikos).

Visi tyrimai (laboratorijos tyrimai: sifilio bei ZIV testai, plau¢iy rentgenas, skiepai ir bendras
sveikatos patikrinimas). UZsiregistravusiems i§ anksto atlickami ta pacia diena pirmadieniais-
SeStadieniais.

Registracija ir informacija telefonu. Dirba pirmadieniais-sestadieniais nuo 8:00 iki 20:00 val. -

tel. (48)(61)

868 2252 arba mobilus tel. 0-601 844 088.

Plaudiy rentgenas - mokestis 30 zloty, ZIV testas - mokestis 28 zlotai,
Sifilio testas - mokestis 7 zlotai



MEDICINE APZITRA KIJEVE, UKRAINOJE

1. Ukrainos Kuro Priemonés Ligoniné Kuiniuna Jikapus HadronepepooHol Ibomuici.

Mykoly Amosova g-vé 8 ByJIl. Mikosn AvocoBa 8
Kijevas, Ukraina 03110 03110 Kwuis , Ykpalna

tel.: [380] (44) 275-4181, 270-2709

MEDICINE APZITRA
RYGOJE, LATVIJOJE

Dr. Livija Caune
World Trade Center Building
Elizabetes g-vé 2 (Pirmame aukste)
Ryga, Latvija
tel. (+ 371) 6732 19 80
mob. tel. (+ 371) 2913 91 15
faksas. (+ 371) 6732 19 81

MEDICINE APZITRA
VILNIUJE, LIETUVOJE

Dr. Richard Cervin
“Medicina Generalis”
Gedimino pr. 1A
2000 Vilnius, Lietuva
tel. + 370 5 2613534, faks. + 370 5 2613537
Lietuvoje skambinti: mob. Tel. 8 684 3 31 00
IS uzsienio skambinti: + 370 684 3 31 00



MEDICINE APZITRA MINSKE, BALTARUSIJOJE

LODE Medicinos centras

Gikalo g. 1 (metro stotel¢ Yakub Kolas aikste)
Minskas, Baltarusija

tel. (371) (17) 284 7220 (gyvenantiems uz Minsko riby)
111 (tik gyvenantiems Minske)

internetiné svetainé: www. lode. by

000 «JIOID» (Ha3BaHKE MeTUIMHCKOT O IICHTPA)
yi. Twkaino 1 (ctamms mMetpo: ITonans Sky6a Komaca)
Minxck, benapychb
teun.: [375] (17) 284-7220
111 (renedon B MiHcKe)
Vhreprer-caiir: www. lode. by

INFORMACIJA APIE SKIEPUS

Pagal JAV Imigracijos istatyma, asmenys, besikreipiantys dél tam tikros vizos risies,
privalo buti pasidar¢ Zemiau iSvardintus skiepus.

Asmenys, besikreipiantys dél suzadétinio (-és) K, bei K3, K4 vizos, neprivalo turéti
skiepy korteliy. Asmenys, besikreipiantys dél imigracinés vizos, bendros sveikatos
patikrinimo metu privalo turéti savo skiepy kortele.

Ambasados nurodyti gydytojai, atliekantys medicining apzilira, privalo nusprgsti, ar asmuo
turi visus privalomus skiepus, o taip pat, kurie nors i§ Sity skiepu yra negalimi dél
sveikatos biuklés. Pateikiamas ligu sarasas, nuo kuriy yra reikalingi skiepai:

kiaulyté, tymai, raudoniuké, poliomielitas, stabligé, difterija, kokliusas, gripas (B
tipo virusas), hepatitas A, hepatitas B, véjaraupiai, streptokokiné pneumonija, gripas,
rotavirusas, meningokokiné infekcija, Zmogaus papilomos virusas, juostiné pusleliné.

Norédami palengvinti gydytojo darba ir negaisti laiko, visi asmenys, atvykstantys deél
medicininés apziiiros, privalo turéti su savimi skiepy kortele. Norédami gauti visy skiepu
kortele susisiekite su savo gydytoju, jei turite. Jeigu néra galimybés gauti skiepu kortelés,
apziiira atliekantis gydytojas nustatys, kokie skiepai yra reikalingi. Ypatingais atvejais,
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gydytojo sprendimu galima atleisti nuo kokiy nors privalomy skiepuy.

Tiktai Ambasados nurodytas gydytojas, atsiZvelgdamas j asmens amZiy, persirgtas ligas
ir dabarting sveikatos bikle, gali nuspresti, kokie skiepai yra reikalingi konkreciam
asmeniui.

BADANIA LEKARSKIE

Cykl badan lekarskich powinien by¢ zakonczony przed wyznaczonym terminem rozmowy z
Konsulem. Badania lekarskie oraz testy laboratoryjne wykonywane sa pod adresami podanymi
ponizej. Kazda osoba ubiegajaca si¢ o wiz¢ musi przedstawi¢ swoj paszport w celu identyfikacji w
kazdym z punktéw procesu badan lekarskich. Jesli znany jest numer sprawy, mozna go réwniez
przedstawi¢, cho¢ nie jest to konieczne. Badania wykonane w punktach innych niz wymienione
ponizej, nawet w Stanach Zjednoczonych, nie beda akceptowane. Optate w wysoko$ci 250,- zt (za
badanie ogdlne wraz z oplata manipulacyjna za wypelnienie karty szczepien) nalezy uiscié
bezposrednio u lekarza. Optata ta jest zgodna z umowa zawarta z Ambasada Amerykanska w
Warszawie. Wszystkie wymagane szczepienia wykonywane sa za dodatkowa optata. Na Ukrainie,
Lotwie, Litwie i Bialorusi obowiazuja inne optaty za testy laboratoryjne i badania lekarskie.

Ceny badan laboratoryjnych oraz ogolnego badania lekarskiego moga ulec zmianie. WyniKi
badan lekarskich wazne sg jeden rok. Jednakze w momencie wydania wizy badania powinny
by¢ wazne przynajmniej tyle, ile wiza (tzn. 6 miesigcy). W przeciwnym razie wazno$ ¢ wizy
zostanie ograniczona do okresu waznoS$ci badan. Osoby ubiegajace si¢ o wizy K (narzeczeni)
oraz wizy K3 i K4 nie musza mie¢ karty szczepien. Osoby ubiegajace si¢ o wizy imigracyjne
zobowigzane sg dostarczy¢ swoja karte szczepien na badania lekarskie.

Osoby ponizej 15 roku Zycia nie musza wykonywa¢ ani zdjecia rentgenowskiego klatki piersiowej, ani
badania krwi - natomiast powinny zglosi¢ si¢ na ogolne badanie lekarskie. Wszystkie osoby, ktére
ukonczyly 15 rok Zycia powinny przynie§¢ ze soba na badanie ogdlne duze zdjecie Kklatki piersiowej i
wyniki badan laboratoryjnych wykonanych w jednym z podanych nizej miejsc. Badanie krwi (w kierunku
przeciwcial anty-HIV-1/HIV-2 oraz testy kilowe) obowiazuje wszystkie osoby powyzej 15 roku zycia.
Kazda osoba ponizej 16 roku zycia powinna przynie$¢ swoja "Ksiazeczke Zdrowia Dziecka" (Child's
Health Book). Nalezy przynie§¢ ze soba paszport oraz jedno kolorowe zdjecie paszportowe (zdjecie to
wymagane jest dodatkowo, oprocz zdjecia/zdjeé do podania o wize¢). Dzieciom ponizej 14 roku zycia

powinno towarzyszy¢ przynamniej jedno z rodzicow lub opiekunéw.



Przed opuszczeniem laboratorium nalezy upewni¢ sig, ze na zdjgciu rentgenowskim wydrukowane sg
nastgpujace dane: imi¢ i nazwisko, numer paszportu, data wykonania zdjgcia RTG oraz nazwa
laboratorium. Kobiety w ciazy moga zrezygnowa¢ z wykonania zdjecia RTG i ewentualnych
szczepien. Jesli jednak za porada lekarza zdecyduja si¢ na szczepienia, nie powinny korzysta¢ z tzw
.2ywych szczepionek™.

Duze zdjecie rentgenowskie klatki piersiowej nalezy zabra¢ ze soba do Stanéw Zjednoczonych. Nie trzeba

przywozi¢ go do Ambasady.

W zadnym z punktéw wykonujacych prze$ wietlenia klatki piersiowej oraz badania krwi nie jest wymagane wcze$niejsze ustalanie
terminu. Jednak, koniecznie nalezy zawczasu skontaktowaé si¢ z jednym z wymienionych nizej lekarzy, zeby umowic¢ si¢ na wizytg .

Warszawa

RTG

1. Centralne Laboratorium Radiologiczne, Warszawa (Sroédmiescie), ul. Warynskiego 9. Informacja
- tel. (22) 621 2349 lub (22) 625 1590. Laboratorium czynne od poniedziatku do piatku w godz.
7:00 - 19:00. Optate w wysokosci 57,- z} nalezy ui$ci¢ w kasie.

2. Zaktad Radiologii Instytutu Gruzlicy i Choréb Ptuc, Warszawa (Wola), ul. Plocka 26 — tel. (22)
431 2116. Optate w wysoko$ci 80,- zk nalezy ui§ci¢ w sekretariacie - pok. 39. Prze$wietlenia
wykonywane sa w godz. 8:30 - 14:00.

HIYV i testy kilowe — Nie trzeba by¢ na czczo.

1. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa, Warszawa (Saska Kepa), ul. Nobla
2 (rog ul.Saskiej i Zwyciezcow), tel. (22) 514 60 18, 514 60 39, 514 60 40, 514 60 41.

Probki krwi pobierane sa codziennie oprocz sobodt i §wiat w godz. 7:00-14:00. Wyniki badan
wykonanych w godz. 7:00-13:15 wydawane sa tego samego dnia. Wyniki badan wykonanych w
godz. 13:15-14:00 wydawane sa nastgpnego dnia. Wyniki nieodebrane w podanych godzinach
begda wydawane codziennie z wyjatkiem sobot i §wiat w godz. 7:00-17:00. Optate za badanie
krwi (w kierunku przeciwciat anty-HIV-1/HIV-2 oraz testy kilowe) w wysoko$ci 46,- zl nalezy
ui$ci¢ na miejscu.

2. Akademia Medyczna, Centrum Diagnostyki i Leczenia Chordb Przenoszonych Droga Plciowa,
Warszawa (Ochota), ul. Koszykowa 82A (niedaleko Pl. Starynkiewicza), I pigtro, tel. (22)
629 3823.

Krew pobierana jest codziennie oprocz sobot i §wiat w godz. 8:00-14:00. Wyniki badan krwi
wykonanych godz. 8:00-10:00 wydawane sa tego samego dnia w godz. 13:00 - 14:00; wyniki
badan wykonanych po godz. 10:00 wydawane sa nast¢pnego dnia w godz. 13:00-14:00 lub w
dniach kolejnych w godz. 8:00-14:00. Optate za badanie w wysoko$ci 50,- zl nalezy ui§ci¢ na

miejscul.

3. Centralne Laboratorium Radiologiczne, Warszawa (Srodmie$cie), ul. Warynskiego 9.
Informacja - tel. (22) 625 7769 lub (22) 621 2349. Laboratorium czynne od poniedziatku do
piatku w godz. 7:00 - 19:00.

Krew pobierana jest codziennie oprocz sobot i §wiat w godz. 7:00-17:00. Wyniki badan krwi
wykonanych w godz. 7:00-15:00 wydawane sa tego samego dnia. Wyniki badan wykonanych w
godz. 15:00-17:00 wydawane sa nastgpnego dnia lub w dniach kolejnych w godz. 7:00-19:00
oprocz sobot i §wiat. Optlate za badanie w wysoko$ci 48, - zt nalezy ui§ci¢ na miejscu.




Badania ogdlne

SZCZEPIENIA WYKONYWANE SAW KAZDYM Z NIZEJ
WYMIENIONYCH GABINETOW LEKARSKICH LUB W POBLISKICH
PUNKTACH SZCZEPIENWSKAZANYCH PRZEZ LEKARZY
PRZYJMUJACYCH W TYCH GABINETACH.

1. Dr Ewa Cholewinska

Centrum Medyczne ,,Delmed”, Warszawa (Saska Kepa), ul. Meksykanska 6 (rog ul. Wandy), tel.
(22) 617 15 73 lub (22) 616 21 11. Gabinet czynny codziennie od poniedziatku do piatku w godz.
8:00-20:00. W soboty po uzgodnieniu telefonicznym 0-504 242 882, (22) 617 1573 lub (22) 616
2111. Dojazd autobusem “507” z Dworca Centralnego lub autobusem “123” z Dworca
Wschodniego.

2. Dr Marek Kruk

Praktyka Lekarsko-Stomatologiczna, Warszawa (Srodmie$cie), ul. Gornoslaska 24 (po wyjéciu z
Ambasady USA nalezy skrgci¢ w lewo i i§¢ prosto w przedhuzenie ul. Pigknej, klinika znajduje sig
okoto 500 metrow od Ambasady), tel.: (22) 374 2418 lub (22) 617 3021, lub tel. kom.: 0-601 214
672. Gabinet jest czynny od poniedziatku do piatku w godz. 7:30-16:00. Umawianie wizyt codziennie
w godzinach 7:30-22:00 pod numerem telefonu 0-601 214 672 lub (22) 617 3021. E-mail:
drkruk@poczta.onet. pl; strona internetowa: www.drkruk.eu.

3. Dr Ewa Swoboda-Kope¢

Poradnia "Sylfium", Warszawa (Wola), ul. Okopowa 27. Dojazd z Dworca Centralnego tramwajem
"22". Termin badania nalezy uzgodnic¢ telefonicznie - tel. (22) 632 1524. Poradnia czynna od
poniedziatku do piatku w godz. 10:00-19:00 oraz w soboty w godz. 10:00-13:00.

4. Dr Monika Zimna/Dr Andrzej Gajer

Centrum Medyczne ,,Lasermed”, Warszawa Srodmiescie, ul. Hoza 58/60 (rog Poznanskiej). Z
Dworca Centralnego nalezy przej$¢ na tg strong Al. Jerozolimskich, po ktorej znajduje si¢ hotel
Marriott. Majac hotel na wprost trzeba najpierw skreci¢ w lewo, a potem w 3-cia poprzeczna
(Poznanska) w prawo. Umawianie wizyt - pod numerami komérkowymi: 0-605 911 911 (Dr. Zimna)
i 0-602 268 826 (Dr Gajer) albo faxem: (22) 627 15 83. Gabinet czynny w dni robocze w godzinach:
9.00 — 19.00 oraz w soboty w godzinach: 9.00 — 14.00 .

KRAKOW

RTG

1. Pracownia Rentgenowska "DIAGAMMED", Krakéw, ul. Wi§lna 9/2. Pracownia czynna jest
codziennie od poniedziatku do piatku - tel. (12) 421 8951, (12) 422 8554. Osobom zglaszajacym
si¢ na prze$ wietlenie w godz. 8:00-13:00 wyniki wydawane sa tego samego dnia po godz. 14:00;
wyniki prze§ wietlen wykonanych w godz. 13:00-16:00 wydawane sa w godz. 17:00-18:00.
Pracownia jest czynna rowniez w soboty w godz. 10:00-13:00. Optata wynosi 35, - zl.

2. Spoéldzielnia Lekarska, Krakow, Rynek Gtowny 37, tel. (12) 422 2933 lub (12) 422 8821. Czynna
codziennie w godz. 7:15-17:00. Optata wynosi 36,- zl.
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HIV i testy kilowe — Nie trzeba by¢ na czczo.

la. Testy kitowe: Spoldzielnia Lekarska, Krakow, Rynek Gtowny 37, tel. (12) 422 2933 lub (12)
422 8821. Laboratorium czynne codziennie oprocz sobot i §wiat w godz. 7:15-18:00. Wyniki
badan wykonanych przed godz. 12:00 wydawane sa tego samego dnia. Optate za badanie w
wysokos$ci 21, - zl nalezy ui$ci¢ w kasie spoldzielni.

1b. Badanie krwi na HIV: Klinika Choréb Zakaznych A.M., Krakow, ul. Sniadeckich 5, tel. (12)
421 9657. Laboratorium czynne codziennie oprocz sobot i §wiat w godz. 8:00-13:00. Wyniki
badan wykonanych do 11:00 wydawane sa tego samego dnia. Oplate za badanie w wysokos ci
50,- zt nalezy ui§ci¢ w sekretariacie, po czym krew zostanie pobrana w Izbie Przyjgc.

2. Krew do badania moze by¢ takze pobrana w Centrum Kardiologicznym " Amicor" (miejsce
wykonywania badan ogdlnych), Krakow, ul. Krakusow 4, tel. (12) 623 4545 lub (12) 623 4555 w
godz. 9:00-11:00. Optata wynosi: testy kitowe - 20,- z}, badanie krwi na HIV - 60,- zk. Wyniki
wydawane sa tego samego dnia po 14:00.

Badania ogdlne
1. Dr Jacek Markiewicz, dr Janusz Otfinowski, dr Piotr Pienigzek, dr Wiestaw Piotrowski

Centrum Kardiologiczne "Amicor", Krakéw, ul. Krakusow 4, tel. (12) 623 4545 lub (12) 623 4555.
Dojazd z dworca glownego autobusami: 14, 24 lub tramwajami: 4,8,13,14 (pierwsza przecznica w
prawo od ulicy Bronowickiej za p¢tla tramwajowa przy ulicy Rydla).

Po uprzednim przeprowadzeniu badania krwi oraz wykonaniu duzego zdjgcia RTG nalezy
telefonicznie ustali¢ termin badania ogdlnego. Rejestracja czynna jest codziennie od poniedziatku do
piatku w godz. 9:00-19:00, a w soboty w godz. 9:00-12:00. Badania wykonywane sa w
poniedziatki, wtorki, czwartki i piatki w godz. 14:00-16:00. Wszystkie badania wykonywane sa w
ciagu jednego dnia.

2. Dr Tadeusz J. Russer, dr Anna Pospieszalowska-Furtak

CenterMed Szpital i Przychodnia, Krakow, ul. Lazarza 14.

Rejestracja czynna jest codziennie od poniedziatku do piatku w godz. 7:00-21:00, tel. (12) 370
8200.

Dojazd z dworca glownego autobusami: 128 lub 184 lub tramwajami: 9, 11, 13, 22, 29, 50.

Test HIV - oplata wynosi 24,- zl; test kilowy - optata wynosi 8,- zt
Wyniki badan wydawane sa nast¢pnego dnia.

Przeswietlenia wykonywane sa w godz. 9:00-19:00. Optatg w wysokosci 34,- zl nalezy ui§ci¢ w
kasie.

Po uprzednim przeprowadzeniu badania krwi oraz wykonaniu duzego zdjgcia RTG nalezy
telefonicznie ustali¢ termin badania ogolnego. Potrzebne szczepienia moga by¢ wykonane w
gabinecie lekarskim.



POZNAN

RTG, testy kitowe, HIV oraz badanie ogolne

Dr Teresa Gertig, Poznanski Osrodek Specjalistycznych Ustug Medycznych, Poznan, Al.
Solidarnosci 36. Dojazd tramwajem nr 10 lub 4 do petli Winogrady (50 m od ww. O$rodka).
Wszystkie badania (badania laboratoryjne — testy kitowe, HIV, Rtg Klatki piersiowej, szczepienia oraz
badanie ogdlne) wykonywane sa w tym samym miejscu w ciagu jednego dnia od poniedziatku do
soboty po uprzedniej rejestracji. Rejestracja telefoniczna i informacja czynne od poniedziatku do
soboty w godz. 8:00-20:00 - tel. (61) 868 2252 lub tel. komorkowy 0-601 844 088.

RTG Klatki piersiowej - optata wynosi 30,- zt test HIV - optata wynosi 28, - zi
test kitlowy - oplata wynosi 7,- zk

BADANIA LEKARSKIE W KIJOWIE, UKRAINA

1. Szpital Ukrainskiego Przemystu Paliw  Knuiniuna Jikapus Hadronepepo6roi Ibomucit.
8, Mykoly Amosova st. ByJl. Mikosn AvocoBa 8
Kiev, Ukraina 03110 03110 Kuis , Ykpaina

tel.: [380] (44) 275-4181, 270-2709

BADANIA LEKARSKIE BADANIA LEKARSKIE
W RYDZE, LOTWA W WILNIE, LITWA
Dr. Livija Caune Dr. Richard Cervin
World Trade Center Building “Medicina Generalis”
Ul. Elizabetes 2 (pierwsze pigtro) Gedimino pr. 1A
Ryga, Lotwa 2000 Vilnius, Litwa
tel. [371] 6732 19 80 tel. [370] (5) 2613534, fax [370] (5) 2613537
tel. kom. [371] 2913 91 15 tel.kom.: potaczenia krajowe — 370/8/684 — 33100
fax. [371] 6732 19 81 potaczenia zagraniczne — 370/684 - 33100

BADANIA LEKARSKIE W MINSKU, BIALORUS

Centrum Medyczne LODE, Q00"JTJ' (Ha3BaHME MeIMIMHCKOTO IIEHTPA)



ul. Gikalo 1 yi. Tmkano 1 (ctamms metpo: Thomane
Skky6a Konaca)
(stacja metro: Plac Jakuba Kolasa) Mirck, benapychb
Minsk, Biatorus teun.: [375] (17) 284-7220
tel.: [375] (17) 284-7220 111 (renedon B MiHCcKe)
111 (dla dzwoniacych z Minska)
Strona internetowa: www.lode.by VhTepner-caiir: www. lode. by

INFORMACJA O SZCZEPIENIACH

Zgodnie z amerykanskim prawem imigracyjnym, osoby ubiegajace si¢ o niektore wizy
musza otrzyma¢ wymienione nizej szczepienia zanim bedzie mozna wyda¢ im wizg.

Osoby ubiegajace si¢ o wizy K (narzeczeni) oraz wizy K3 i K4 nie musza mie¢ karty
szczepien. Osoby ubiegajace si¢ o wizy imigracyjne zobowigzane sa dostarczy¢ swoja
karte szczepien na badania lekarskie.

Lekarze wyznaczeni przez Ambasadg, wykonujacy badania wymagane do uzyskania wizy,
sa zobowiazani ustali¢ czy osoba ubiegajaca si¢ o wizg spelnia wymogi dotyczace
szczepien oraz czy ze wzgledow zdrowotnych niektdre z tych szczepief nie sa wskazane.
Lista chorob, szczepienia przeciwko ktorym sa wymagane:

Swinka, odra, rozyczka, Heine-Medina, t¢zec, dyfteryt, koklusz, grypa (wirus typu
B), zapalenie watroby typu A, zapalenie watroby typu B, ospa wietrzna,
pneumokokowe zapalenie pluc, grypa, rotawirus, zakazenie meningokokowe, wirus
brodawczaka ludzkiego (HPV), polpasiec.

W celu usprawnienia pracy lekarza i zapobiezenia opéznieniom w procedurze ubiegania sig
o wizg, wszystkie osoby zglaszajace si¢ na badania lekarskie wymagane do wizy
imigracyjnej powinny mie¢ przy sobie karty szczepien. W celu uzyskania kompletnej karty
wszystkich otrzymanych szczepien nalezy skontaktowac si¢ ze swoim lekarzem, o ile karta
taka jest w ogole dostgpna. Je§li nie ma mozliwosci uzyskania karty uprzednio
dokonanych szczepien, prowadzajacy badania lekarz ustali jakie szczepienia dana osoba
musi otrzymac, aby spetni¢ wyzej wymienione wymogi. W szczegdlnych przypadkach, na
wniosek tego lekarza, mozliwe bgdzie uzyskanie zwolnienia z obowiazku otrzymania
niektorych szczepien.
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Tylko lekarz wyznaczony przez Ambasad¢ moze zdecydowacé ktore szczepienia sa dla
danej osoby wskazane ze wzgledow zdrowotnych biorac pod uwage wiek, uprzednio
przebyte choroby oraz obecny stan zdrowia.

Ambasada Stanéw Zjednoczonych w Warszawie

MEJIUIUHCKUN OCMOTP

Bam HEoOxoauMO MPONTH MOTHBIA MEIUIMHCKUN OCMOTP /10 HA3HAYEHHOT'O YKClia coOece10BaHus C
KOHCYJIOM. MenocMoTp U 1abopaTOpHbIe aHATU3bI JOJKHBI IPOBOIUTHCS B HIKEYKA3aHHBIX MECTaX.
st yaocToBepeHHsl TMYHOCTH, KXKIbIH JKENalOUIUNA HOITy4YUTh BU3Y, 00513aH NPENbSIBUTH CBOI
MacIopT BCIOLY, TJ€ OH/a MPOXOIUT MeAoCMOTp. Eciin 3HaeTe HOMep cBOero MMMHIPALIHIOHHOTO
Jienia, MOKETE €ro COOOIIUTh, HO 3TO HE ABISIETCS HEOOXOAMMBIM YCIOBHEM IIPU MEIOCMOTPE.
MeauuHCKHE OCMOTPBI, IPOBOJUMBIE B IPYTHX MECTaX KpoMe HibkeykazaHHbIX (qaxe B CLIIA), He
npusHatoTest. Omary 3a o0mmid MegocMoTp, BKI0Yas 0hopMIIeHHE 3alIUCH NPUBUBOK, CTOUMOCTBIO
B 250,- MOJBCKHUX 3JIOTHIX HAJI0 IPOU3BECTH HEMIOCPEJICTBEHHO Y Bpaya. OHa MPOU3BOJUTCS COTTIACHO
noroBopy ¢ AmepukanckuM [loconscTBoMm B Bapmase. 3a Bce He0OX0AMMBIE BaKIIMHALIUH B3UMAETCS
nobasounas oruiata. Ha Ykpaune, B Jlateun, JIute u benopycu onnata 3a METUIIMHCKUN OCMOTP H
aHaJM3bl MOXKET OBITH IPYTOil.

YkazaHHbIe HeHbI JIA00PATOPHBIX AHAJIN30B U MEANIMHCKOT0 OCMOTPAa MOI'YT H3MEHUThCH.

Pe3y.]'[l)TaTl)I Mea0CMOoTpa HeﬁCTBﬂTeHLHLI B T€YE€HHE OTHOI'0 rojaa. OZ[HaKO HAa MOMECHT BbIJ1a4YH BU3bI

JOJKHBI OBbITH ellé AeficTBUTEIbHBI CTOJbKO, CKOJIBKO BU3a (6 MecsiueB). B npoTuBHOM ciiydae
NefiCTBUTEIbHOCTb BU3bI Oy/1eT OTPAHMY€eHAa CPOKOM JIeCTBUTEILHOCTH MeIOCMOTPA.

Jluna oopamarmuecs 3a Busamu K (HeBecThbl/:keHuxH), a Tak:ke K3 u K4 He 00s13aHbI UMeTH
3amucu NpuBUBOK. OTHAKO, BCe 00palAlONIUecs] 32 MMMHUTPAIMOHHBIMU BU3AMU 0JIKHbI
NMPUHECTH CBOIO 3aNMCh MPUBUBOK HA METOCMOTP.



JIuam Monoske 15-TH eT peHTreHorpaMMa IpyAHOM KIJIETKH U aHAIHU3bl KPOBH HEOOsI3aTEIbHbI, HO
UM He00X0AUMO MPOHTH 001t MegocMOTp. Bee nna crapie 15 net 00s3aHbl IPEABSIBUTD Bpady
PEHTICHOTpaMMy U pe3yJIbTaThl JIA00OPATOPHBIX aHAJIM30B, CIICIAHHBIX B OJJHOM U3 HI)KEYKa3aHHBIX
MecT. Bee numna crapme 15 net o6si3anbl caenath aHanu3bl kposu (Ha BUY-1, BUY-2 u cudumnc).
Kaxpiii gemoBek Mojioxe 16 neT, fomkeH nmpuHecTd cBoro Jletckyro Memununckyro Kapry (Child’s
Health Book). Hano Takke mpuHecTH macnopT U OJHYy IBeTHYIO (oTorpaduro (3ta pororpadus
TpeOyeTcst JOMOTHUTENBHO, KpoMe (oTorpaduu(uii), koTopas(sie) HeoOxoauma(bl) A MOAAHHS
3asBJICHUS O TIPEIOCTABICHUH BU3HI - CM. HHCTpYyKIHs). [eteit Monosxke 14 net pomxken
COIPOBOX/AATh OAMH U3 POJUTENEH MU MOKPOBHUTENCH.

B saGopaTopuu Hag0 NMPOBEPUTH, HANEYATAHBI JM HA PeHTreHOrpaMMme CjeIyloliue JAaHHbIe:
umMsi ¥ amMuiaus, HOMep NACHOPTa, /JaTa NPOSIBJIEHUS] PEHTreHOrpaMMbl M Ha3BaHHe
Jadoparopuu. bepeMeHHble KEHIMHDbI He 00513aHbI /1eJIaTh PEHTIeHOrpaMMy U npuBuBku. Ecan
COIJIACHO PeKOMEHJAINH BpPaya pelinjiy NPUBUBATHCH, He JOJLKHbI 151 9TOr0 MCHOJIB30BATh .,
JKUBBIX NPUBUBOK”.

PentrenorpamMmmy rpyaHoil kjieTku Heo0xoauMo B3ATh ¢ co00il B Coenunénnnie lltaTnl. Bol He
00513aHBI IPUBO3UTH €€ ¢ c000ii B MOCOILCTBO.

YTo0BI cAeJIaTh PEHTTeHOTPAaMMY M aHAJIM3bI KPOBH BaMm He Ha/l0 3apaHHee HA3HAYATD AATY
BU3UTA B j1adopaTopun. OIHAKO, 0 JaTe BU3UTA Y OTHOI0 U3 HIZKEYKA3aHHBIX Bpauei
Heo0X0/1MMO 3apaHee JOTOBHPHUTHCS MO Tesedony.

BAPIIIABA

Pentrenorpammsl
1. Centralne Laboratorium Radiologiczne, Warszawa (Srédmiescie),
ul.Warynskiego 9 (LlenTpajbHas peHTreHoJoru4yeckas jadéoparopus,
Bapmaga - Cproamecrthbe, yia. Bapunckero 9). Hapopmanus B Bapmage - TeJ.
(48)(22) 6212349 uau (48)(22) 6251590. JlagopaTopus padoraer ¢
noHeJeJdbHMKA M0 NATHULNY ¢ 7:00 g0 19:00. OnJuara (57,- N0JbCKHUX 3J0ThIX)
IPOM3BOAMTCSH B Kacce 1a00paToOpuu.

2. Zaktad Radiologii, Instytut Gruzlicy i Choréb Ptuc, Warszawa (Wola), ul. Ptocka 26 (Ornenenue
pentrenonorun MacTuTyTa TyOepKyné3a u 3aboneBanuii 1€rkux, Bapimasa - Bous, yi. [Tnomnka
26), tenedon B Bapmase: (48)(22) 4312116. Omuara (80,- MOIBCKUX 370THIX) TPOU3BOINTCS B
cekperapuaTe HHCTUTYTa - KoMHata 39. PentreHorpammer nenatores ¢ 8:30 go 14:00.

Cudunuc u BUY - [IpuHsiTHE NUIA He ABJIACTCH
NPOTHUBONMOKA3aHUEM JJA NPOBEICHUS AHAJIU30B.

1. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa, Warszawa (Saska Kepa), ul. Nobla 2
(PaiionHasi mOHOpCKas CTAaHIMS U LEHTp reMoTepanun, Bapmasa - Cacka Kamma, yn. Ho6na 2 - Ha
yriy yir. Cackoit u 3BeITeHcIyB), Tenedon: (48)(22)514 60 18, mmu (48)(22) 514 60 39, (48)(22)
514 60 40, (48)(22) 514 60 41.

KpoBb 1151 aHATM30B IPUHUMAETCS KETHEBHO, KpOME BRIXOAHBIX M mpa3aHuKoB ¢ 7:00 mo 14:00.
Pesynbratel ananmm3oB kpoBu caenanabx ¢ 7:00 mo 13:15 BeImaroTcs B TOT XKe A¢HB. Pe3ynbrarhl
aHaIM30B KpoBH cAenanHbIX ¢ 13:15 qo 14:00 BbImatoTcs Ha cleAyIOUIHi JeHb. Pe3ynbpraTe
aHAJIM30B MOXKHO TaK)KE TOJIYYHUTh B JIFOOOH JIeHb KPOME BBIXOIHBIX U mpa3aHukos ¢ 7:00 mxo 17:00.
Ormutara 3a aHaim3bl kposu Ha BUY-1/BY-2 u cudwmc (46,- HOJIBCKUX 3JI0THIX) IPOU3BOIUTCS
HEMOCPEICTBEHHO B KACCE.




2. Akademia Medyczna, Centrum Diagnostyki i Leczenia Chorob Przenoszonych Droga Piciowa,
Warszawa (Ochota), ul. Koszykowa 82A (MeaunuHckas akaaemus, [[eHTp AUarHOCTHKH U
JICYCHUS TIOJIOBBIX Oone3Huit), Bapmasa - Oxorta, yi. Komukosa 82A (Heaaneko OT TIOmaIu
CrapblHKEBHYA),

Il aTax, Tenedon: (48)(22) 629 3823.

KpoBb 111 aHamM30B MPUHUMAETCS €KETHEBHO KPOME BBIXOAHBIX U mpa3aHukoB ¢ 8:00 mo 14:00.
Pesynbrarer ananuszoB kpoBu caenanHbix ¢ 8:00 no 10:00 BeigatoTcs B TOT ke AeHb ¢ 13:00 no
14:00; cnenannbix nociue 10:00 - Ha caexyromuit AeHs ¢ 13:00 go 14:00, unu B apyrue nuu ¢ 8:00
10 14:00. Omnata (50,- MOIBCKUX 3JI0THIX) IPOU3BOAUTCS HEMOCPEACTBEHHO B KACCE HHCTUTYTA.

3. Centralne Laboratorium Radiologiczne, Warszawa (Srodmiescie), ul. Warynskiego 9
(ITenTpanbHas peHTreHOMOTHYECKas Jabopatopus, Bapiasa - Cprogmectse, yi1. Bapurckero 9),
tenedon: (48)(22) 625 77 69, (48)(22) 621 23 49. Jlaboparopus paboTaeT ¢ MOHEAETbHHUKA IO
nsaTHULy ¢ 7:00 mo 19:00.

KpoBb /7151 aHanM30B IPUHUMAETCS €KEHEBHO KPOME BBIXOJHBIX U nmpa3aHukos ¢ 7:00 mo 17:00.
Pesynbrater ananu3oB kpoBu caenanHbix ¢ 7:00 10 15:00 BeIIAIOTCS B TOT XK€ JICHB; CIACIIAHHBIX C
15:00 no 17:00 - Ha ciexayronuii neHb, wid B npyrue qau ¢ 7:00 mo 19:00 kpome BBIXOAHBIX U
npa3gHUKoB. OmuiaTa (48,- oNbCKUX 37I0THIX ) MPOM3BOJIMTCS HEMTOCPEICTBEHHO B Kacce

1a00paTopHUH.

OB MEJULIMHCKUIL OCMOTP

HpI/IBI/IBKI/I ACTJAKTCHA B KAKAOM U3 HUKCYKAZAHHBIX MEINEHTPOB UJIH B IPYTUX MEAUECHTPAaX,
PAaCIoOI0KEHHBIX B HOGJ’IH3OCTI/I, B KOTOpPbIC¢ HAINIpaBUT Bpa4.

1. AI-p Ewa Cholewinska (EBa XoaeBunbcka), Centrum Medyczne ,,Delmed”, Warszawa (Saska
Kepa), ul. Meksykanska 6 (Memuueckuit neutp “/Ipamaa”, Bapmasa - Cacka Komma, yir.
Mexkcukatcka 6), Ten. (48)(22) 617 1573 unu (48)(22) 616 2111. C LienTpaibHOTo BOK3ajaa MOXHO
noexats Ha aBToOyce Ne 507, ¢ Boctounoro Bok3aina - Ha aBToOyce Ne 123. Kabunet paboraer ¢
noHeienbHuKa 1o natHuiry ¢ 8:00 10 20:00,. O BuzuTax 1o cyo0oraM He0OXOAMMO 3apaHee
JoroBopuThes 1o Tenedonam: 0-504 242 882, (48)(22) 617 1573 unu (48)(22) 616 2111.

2. I-p Marek Kruk (Mapek Kpyk), Praktyka Lekarsko-Stomatologiczna (Yactuas Kinunuka),
Warszawa (Srodmiescie), ul. Gornoslaska 24 (Bapmmaga - CprogMectsbe, yiu. I'yprocnéncka 24; atoOs!
nooparscs Tyaa u3 [loconbcrBa CIIA Hago MOBEpHYTH HAIEBO U UATH MPSIMO B MPOJIJICHUE YII.
[TexHoii, knrHUKa HaXOAUTCS 0KOJI0 500 METPOB OT MOCOIBCTBA), Tel. (48)(22) 374 2418 unn
(48)(22) 617 3021 wiu corosiii Ten. 0-601 214 672. KaOuneT paboTaeT ¢ OHECIIEHUKA 110 MATHHUILY
¢ 7:30 mo 16:00. IoroBopHUTHCS O BU3UTE MOXKHO 110 coToBOMY Tenedony 0-601 214 672 wnu (48)(22)
617 3021 exeanesHo ¢ 7:30 mo 22:00. E-mail: drkruk@poczta.onet.pl; uHTepHET-CalT:
www.drkruk.eu.

3. JI-p Ewa Swoboda-Kope¢ (Epa Ceodoaa-Konens), Poradnia “Sylfium”, Warszawa (Wola), ul.
Okopowa 27, (Kmuuuka ”Cunbdsiom”, Bapmasa - Bosst, yia. Okomosa 25A k8. 7), Ten. (48)(22) 632
1524. C IlentpaipHOro BOoK3ajia MOKHO JoexaTh Ha TpamBae Ne 22. Kiuauka pabortaer ¢
noHeenpHUKa 1o mATHUITY ¢ 10:00 mo 19:00, a Takxe mo cy66otam ¢ 10:00 mo 13:00.

4. I-p Monika Zimna (Mounka 3umna)/ JI-p Andrzej Gajer (Anmaxeii I'aep), Mmeamentp
,Lasermed” (,,Jlazepmexn”), Warszawa Srodmiescie, ul. Hoza 58/60 - r6g Poznanskiej (Bapuraga -
Cproamectbe, yia. Xoxa 58/60 - yrou yi. [To3nanckoit). YToObl 100paThCst B MEALICHTP C
IIEHTPAIFHOTO BOK3aja Ha/I0 IIEpeceyb YUy, Y KOTOPOU pacioyioxkeHa TOCTHHUIA ,,MapnoT”
(,,Marriott”) 1 moBepHyTh HaseBo. [I0TOM, Ha TPEThEH MONEPEUHOM YIIHIIE, KOTOPOIt ABISETCS
[To3nanbsCcka HEOOXOAUMO TTOBEPHYTH HAIIPaBO. J{OTOBOPUTHCS O BU3UTE MOXKHO IO COTOBOMY


mailto:drkruk@poczta.onet.pl
http://www.drkruk.eu/

tenerdony: 0-605 911 911 (I-p 3umnua) nu 0-602 268 826 (/I-p ['aep), mim no dakcy: (48)(22) 627
15 83. Bpems npuémoB: pabouune qgau ¢ 9.00 mo 19.00; cy660Tta ¢ 9.00 mo 14.00.

KPAKOB

PenTrenorpaMmsbl
1. Pracownia rentgenowska (Peurrenosckuii kabuner) "DIAGAMMED", Krakdw, ul. Wislna 9/2
(Kpaxos, yn. Bucnena 9/2). Kabuner paboTaet exeIHEBHO C TTIOHEEIBHNKA M0 MATHUILY — TEJ.
(48)(12) 421 8951 nnu (48)(12) 422 8554. Penrrenorpammsl, caenannsie ¢ 8:00 mo 13:00,
BeigaroTcs nocie 14:00 B ToT ke aeHsn; ¢ 13:00 mo 16:00 Bergarorest ¢ 17:00 go 18:00 B TOT xe
nenb. Kabuner pabotaer Taxxke mo cydoooram ¢ 10:00 no 13:00. Llena: 35,- HONbCKHUX 3JIOTHIX.

2. Spoltdzielnia Lekarska, Krakow, Rynek Glowny 37, (Mennumuckuii kooneparus, Kpakos, PerHOK
nyeubl 37), ten. (48)(12) 422 2933 unu (48)(12) 422 8821. KoomnepaTuB paboTaeT e:KeTHEBHO C
7:15-17:00. Llena: 36,- TOTBCKUX 3TOTHIX.

Cudnauc u BUY - [IpunsaTre NUIIM He SBISETCS MPOTUBOMOKa3aHUEM JUIs IPOBEICHUS aHAJIN30B.

la. Anaau3 kpoBu Ha cudmiuc: Spoldzielnia Lekarska, Krakow, Rynek Gtowny 37,
(MeaunuHckuii koomnepatus, Kpakos, Perrok I'mysust 37), Ten. (48)(12) 422 2933 umm (48)(12)
422 8821. JIaboparopus paboTaeT exeIHEBHO KpOME BBIXOJHBIX U Mpa3aHuKoB ¢ 7:15 mo 18:00.
Pesynbrarsl aHaIM30B KPOBH cellaHHbIX 10 12:00 BeIIaIOTCS B TOT XKe jJeHb. Omiata (21,-
MOJILCKUX 3JI0THIX ) MPOU3BOJUTCS B KACCE KOOMEPATHBA.

16. Anasm3el kposu Ha BUY: Klinika Choréb Zakaznych A.M., Krakéw, ul. Sniadeckich 3,
(Knunuka nH(pekIMoHHBIX 0oJie3Helt Memunuackol akanemun, Kpakos, yii. CHagenkux 5), Tel.
(48)(12) 421 9657. Jlabopatopust paboTaeT eXKEAHESBHO KPOME BBIXOIHBIX U MPa3THUKOB ¢ 8:00
o 13:00. Otaaromue KpoBb 11 aHAIKM30B A0 11:00 MOTYT HOJTYYHUTh Pe3yJIbTaThl B TOT KE JI€Hb.
Omnnara (50,- MOJILCKUX 370TBIX) TPOU3BOJIUTCS B cEKpeTapuaTe. AHaJ U3 KPOBH JeaeTcs B
HpUEMHOM I10KOE.

2. Awnanusbl kpoBu MoxHO caenath B Centrum Kardiologiczne (Kapauonorudeckom eHTpe)
"Amicor", Krakdw, ul. Krakusow 4 (Kpakos, yi1. Kpakycys 4) — tam e, rjie JenaeTcsi o0mmi
MenocMoTp, ¢ 9:00 mo 11:00, Tem. (48)(12) 623 4545 wnum (48)(12) 623 4555. [lena anannzos
kpoBH: Ha cudpmimc — 20,- noabckux 370Tbix; Ha BUY - 60,- moibeckux 3710ThIX. Pe3ynbTaThl
BeImaroTca ¢ 14:00 B TOT Ke I€Hb.

OBV MEJULIMHCKHIA OCMOTP
1. A-p Jacek Markiewicz (Sluex MapkeBu4), JI-p Janusz Otfinowski (SInym OrdpunoBckn), /-p
Piotr Pienigzek (ITétp Ienénxex), 1-p Wiestaw Piotrowski (BecsiaB IIéTpoBckn)

Centrum Kardiologiczne (Kapanonorudeckwuii nentp) "Amicor", Krakow, ul. Krakusow 4 (Kpaxos,
yi. Kpakycys 4), ten. (48)(12) 623 4545 wmm (48)(12) 623 4555. 13 r1aBHOTO BOK3a1a MOYKHO
noOpatbes Ha aBToOycax: 14,24 nnm TpamBasx: 4,8,13,14 (epBbIif MOBOPOT HAPABO U3 YIIULIBI
Bponogwuiika — Bronowicka mociie TpamBaiinoii netiu Ha yauie Peipis - Rydla).

[Mony4uB pe3ysbTaThl aHAIM3a KPOBH U OOJIBIIYIO pEHTICHOrpaMMy BbI TOKHBI 10 TenedoHy
Ha3HAYHUTh ATy MEIOCMOTpa. 3aMrcaThCs Ha MPUEM MOYKHO €KETHEBHO C ITOHEIETbHHKA T10 TISITHUILY
¢ 9:00 no 19:00, o cy66otam — ¢ 9:00 1o 12:00. MegocMoTp aenaeTcs MO MOHEASTIbHUKAM,
BTOpHHKaM, deTBepraM u nsTHunam ¢ 14:00 1o 16:00. Ananussl kpoBu (Ha cudumuc u BUY) u
MEZIOCMOTp TPOBOJIATCS B TEUCHHUE OJTHOTO JTHSI.

2. I-p Tadeusz J. Russer (Tageym M. Pyccep), I-p Anna Pospieszalowska-Furtak (Auna



ocnemanoBcka-Pyprax)

CenterMed Szpital i Przychodnia (LlearepMen Gonbhuna u nonukinuauka), Krakow, ul. Lazarza 14
(Kpakos, yi. Jlazaka 14). 3anucaTbcs Ha MPUEM MOYKHO €XKESTHEBHO C MOHEACTBHUKA IO TISTHHUITY C
7:00 mo 21:00, Tenedon: (48)(12)370 82 00.

W3 riaBHOTO BOK3a)1a MOKHO T0Oparhes Ha aBToOycax: 128, 184 wim tpamBasx: 9, 11, 13, 22, 29, 50.

Ilena ananu3oB kpoBu: Ha BUY - 24,- moibCcKuX 3710THIX, HA CUPUIHAC — 8,- TTOJIBCKUX 3JIOTHIX.
Pe3ynbTaThl BEIIAIOTCS HA CIACAYIOMIUN JCHb.

Pentrenorpammel genatotcst ¢ 9:00 mo 19:00. Omnara (34,- NOABCKUX 3IOTHIX) MPOU3BOIUTCS
HETNOCPEACTBEHHO B Kacce JlabopaTopuu. [1oryuuB pe3yiabpTaThl aHaan3a KPOBU M OOJIBIIYIO
peHTreHorpaMmy Bel JOKHBI IO TeldeoHy Ha3HAYHUTh 1Ty MEJOCMOTPA.

Bce HCO6XOILI/IMI)IC IIPUBUBKU TAKKC MOT'YT OBITH CAcJIaHbl B ITOJIUKIIMHUKE.

I[TO3HAHD

Pentrenorpammser, BUY, cudunuc u obmuii MegocMoTp

J-p Teresa Gertig (Tapaca I'sprur), Poznanski Osrodek Specjalistycznych Ustug Medycznych,
Poznan, Al. Solidarnosci 36 (ITo3nanckuii Memunmueckuii neHtp, ITosunans, An. CoaumapHoctu 36).
MenueHTp HaxOAMTCS HENAeKo OT TmocieaHel octaHoBku TpamBas Ne 10 u Ne 4 (ocTaHOBKa
"Winogrady" - "Bunorpazsr").

Jiis MegocMoTpa HeoOXoIuMast TIpeBapUTEIIbHAS 3aITUCh. 3AITUCHIBATHCS MOXKHO C TIOHEACIbHUKA 110
cy66orty, ¢ 8:00 mo 20:00, mo Temn. (48)(61) 868 2252 u coroBomy Tei. 0-601 844 088. Bech
MEJI0CMOTp (PEHTTeHOTpaMMa, aHaJIU3bl KPOBH, JIOTIOTHUTENIBHbBIC BAKI[UHAIIUHY, & TAK)KE OOIIHUH
MEJI0CMOTp) MPOBOJUTCS B T€UEHUE OHOTO AHs. LeHbI:

peHTreHorpamMmma rpyaHou kjaeTku — 30,- MONbCKHUX 3JIO0THIX
aHaJIM3 KPOBM HA cuuanc — 7,- NoJbCKHX 3J10ThIX,
anaygm3 kpoBu Ha BUY — 28,- moabCKUX 3J10TBIX

MEIUIIUHCKHAN OCMOTP B KHEBE, YKPAWUHA

Kniniuna Jlikapus
Had¢ronepepooHnoi IIpomuca.
ByJl. Mukomm Amocosa 8
03110 Kuis
VYkpaina
ten. +[380 ](44) 275-4181, 270-2709



Meouyunckuit ocmomp Meouyunckuit ocmomp

B BUJBHIOCE, IUTBA

6 puze, Jlameus
Dr. Richard Cervin

Dr. Livija Caune “Medicina Generalis”, Gedimino pr. 1A

World Trade Center Building 2000 Vilnius, Lithuania
2 Elizabetes St (1* floor) tel. [370] (5) 261 3534, fax: [370] (5) 261 3537
Pura, JlatBus COT. TeJ. IS MECTHBIX 3BOHKOB — 370/8/684 - 33100
Ten. [371] 6732 19 80 JUTS 3arpaHUYHBIX 3BOHKOB — 370/684 - 33100

- FA=ATN AAAA AA A

MEJUIMHCKHU OCMOTP B MUHCKE, BEJIAPYCh

000 «JIO/ID» (Ha3BaHWE MEIUIIMHCKOTO IIEHTPA)
yi. T'ukano 1 (cranmus metpo: [Inomans Sxyoa Komaca)
MuHck, benapycs
ten.: [375] (17) 284-7220
111 (renehor B MuHCKe)
Wurepuer-caitr: www.lode.by


http://www.lode.by/

NHO®OPMALINA O BAKHUHALIUA

CornacHo ummurpanmonHomy 3akony Coeannénupix [lITaToB obparmaroniyecs 3a HEKOTOPHIMU BU3aMU JIOJKHBI
MTOJYYHTh BaKIIMHAIIMY IIPOTUB HIDKECICAYIOMHNX 3a00JIeBaHUH IO TOTO, KaK BH3BI OBIITYT OTKPHITHI.

JIuna odpamaromuecs 3a uzamu K (HeBectbl/:xeHuxu) , a Tak:ke K3 u K4 He 00s13aHb1 uMeTh 3an1ucu
npuBUBOK. O1HAKO, Bce 00pamaonuecsi 33 MMMUTPAIMOHHBIMHM BU3aMH JI0JIZKHBI IPHHECTHU CBOIO
3anuch NPUBHBOK HA MeOCMOTP.

Y,I[OCTOBGPCHHLIG MOCOJIbCTBOM Bpaiu MPOBOAAIINC MGI[I/IL[I/IHCKI/Iﬁ OCMOTp O6paH.[aIOH.[I/IXC$I 3a BU3aMH 00s3aHbI
TIPOBEPUTH BBITIOJIHAIOT JIU OHU Tpe60BaHI/I${ O BaKIIMHAIIWH, a TAKXKC HC ABJIAIOTCA JIU MCOUILMHCKH
HeHeCOO6paSHBIMI/I MPUBUBKU NNPOTUB HUIKCYKA3AHHBIX 3a00J1€BaHUI:

CBMHKA, KOPb, KPACHYXA, OJJMOMMEJIHT, CTOJIOHSAK, CTONOHAK-TU(TEpPHs, KOKIIONI,
rpunn-b (HIB), renarur-A, renatut-b, Berpsinasi ocna, MHEBMOKOKKOBOE BOCIHAJICHHE
JIETKHX, TPUIIN, POTABMPYC, MEHUHIOKOKKOBasi HH(eKUHs, NaNnHVIOMABHPYC YeJI0BeKa
(HPV), onosicbiBarommii JIMILAii.

Y100 MIOMOYH Bpavy MCIKOMUCHUU U OTHOBPEMCHHO n30eKaTh 3aMeIJICHU B O(i)OpMJ'IeHI/II/I
BU3EI, BCC o6pa111a}oumec;1 34 HUMH OOJIZKHBI BO BpEMA MEAOCMOTpaA IIPCACTABUTH
CBUACTCIILCTBA O MPOXOKACHUN BAKIIUHAIIWH. [IerTaronuecs TOJIYUNUTb BU3Y JOJIKHBI
O6paTI/ITLC$I K CBOCMY Bpady 3a KOIIHEH CBUAEHEIBCTB O BaKIMHAIWUH, €CJIM OHU NOCTYITHBI.
Ecmu y Bac Het Takux CBUACTCIILCTB, Bpa4 MCAKOMUCUHN O6CY,Z[I/IT BMECTC C BaMI/I, IIPUBUBKHU
IIPOTUB KAaKUX 3a00eBannii Bam HCO6X0,Z[I/IMO cAciIaTb YTOOBI BBIIOJHUTD TpCGOBaHI/IH. IIo

COBCTY Bpayda Br1 Mmoxere MOJIYYHUTH pa3pCHICHUEC HE JACIIATh HCKOTOPLIC IIPUBUBKH.

Tonbko Bpa4y MCIKOMUCHUU MOXKET ONIPEACIIUTD IIPUBUBKU IIPOTUB KAKUX MMEPEYNCIICHHBIX BBIIIC 3a00JI€BaHMI
Bam CJIeAYyeT cAeIaTh C MeﬂHHHHCKOﬁ TOYKHU 3pCHUS, YUUTbIBAsA Bam BO3pacCT, HIEPCHECCHHLIC 3a00J1€BaHUS U



AKTYaJIbHOC COCTOSTHUEC 310POBBA.

IoconbcrBo Coenuuénnbix llTaToB AMepuku B Bapuiase



